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"Creando espacios de encuentro entre
generaciones, activando comunidades,
hacia el bienestar social y la ecología"
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RECURSO PARA LA SALUD DE LAS PERSONAS MAYORES DEL MUNICIPIO
Los huertos comunitarios son instalaciones que facilitan un sin fin de mejoras para la vida
cotidiana de las personas y en concreto de los más mayores. Son lugares que fomentan
una actividad física regular y un encuentro con la comunidad más cercana. Fomentan un
estilo de vida saludable y a su vez el bienestar de la comunidad donde se implementan.

Los criterios de selección de los hortelanos/as escogidos/as residentes en el municipio
para formar parte del equipo promotor fueron los siguientes:

Mayores de 65 años.

Cercanía al huerto.

Vulnerabilidad, dependencias, exclusión social.

Motivación por la agricultura ecológica.

El número de unidades familiares actualmente es de 20 familias, el 60% de ellas es
mayor de 65 años. Se intenta en la medida de lo posible incluir en el equipo una
diversidad de perfiles para enriquecer así el equipo (familias con niños/as, hortelanos
residentes de otros países...) de esta manera facilitamos un grupo con diversidad
cultural y un intercambio intergeneracional.

Dada que la acogida del huerto en el barrio ha sido muy buena, se ha abierto una
lista de espera. 

MAPEO DEL CONTEXTO 
Una vez conocido el lugar a intervenir, se procedió a conocer a las personas que
habían hecho uso del terreno y a los agentes sociales cercanos (Asociación de
Mayores Cho Canino, Banco del Tiempo, familiares de la persona encargada...). 
Una vez conocidos y habiendo hecho un traspaso de responsabilidad, se les invitó en
todo momento a participar y a opinar en las decisiones de la intervención. 

Durante la fase de difusión del proyecto en el mes de Junio, se contactó mediante
cartelería y redes sociales a aquellos/as interesados/as en participar.

1) Implementación del nuevo Huerto municipal comunitario en Cho
Canino, Finca España

INTERVENCION



OBJETIVOS GENERALES 
Los objetivos iniciales propuestos se han cumplido, o están en proceso
entendiendo la comunidad como algo que se trabaja en continuidad.

 Crear un huerto comunitario en el barrio de Finca España, La Laguna,
para un mínimo de 15 familias y máximo de 20 donde se priorice a
personas mayores de 65 años.

 Generar comunidades sanas, solidarias y sostenibles, creando una
cultura de la participación y el empoderamiento ciudadano, desde el
aprendizaje intergeneracional e inclusivo. 

 Facilitar un marco de referencia hacia la soberanía alimentaria básica y
en salud preventiva, que pueda hacer frente a la coyuntura actual y
futuros imprevisibles.

 Promover la permacultura como práctica educativa, sociocultural y
ambiental adaptada a la realidad local. 



OBJETIVOS ESPECÍFICOS

 Facilitar la creación e impulso de una red de huertos comunitarios en el
municipio de La Laguna.

 Recuperar terrenos públicos vacíos para la creación de huertas
comunitarias.

 Promover estrategias de autogestión comunitaria. Formar en valores y
dotar de herramientas sobre participación comunitaria y apoyo mutuo. 

 Formar en agricultura ecológica, según los principios permaculturales,
haciendo uso de las semillas y variedades locales. 

 Garantizar el desarrollo de un modelo de autosuficiencia de un mínimo
de 15 familias y un máximo de 25 en abastecimiento de verdura fresca
mediante producción propia. 

 Formar a la comunidad en alimentación sana, plantas medicinales,
bioconstrucción, gestión de residuos... 

 Crear el tejido y modelo de trabajo necesario de cara a articular posibles
redes de trabajo colaborativo futuro con otros proyectos dentro del mismo
plan municipal. 

 Contribuir a situar los huertos comunitarios inclusivos en un lugar
privilegiado dentro del sistema de valores del municipio.



FASES

1. CONTEXTUALIZACIÓN 
Mapeos y análisis de contextos. Recogida de datos socioeconómicos y culturales,
análisis de recursos del entorno, identificación de agentes comunitarios formales y
no formales, entidades... / 2 meses apróx.

2. PRESENTACIÓN Y DIFUSIÓN
Se realizarán acercamientos sucesivos a las comunidades para poder ir
reclutando personas que tengan la necesidad y especial motivación para con el
proyecto / 1 mes apróx.

3. CREACIÓN DE LACOMUNIDAD
Creación de equipos de trabajo. Responsabilidades y compromisos. Dinámicas
para la cohesión grupal e integración intergeneracional. Talleres sobre
metodologías colaborativas y gestión de proyectos. Identificación de líderes y
diferentes perfiles de la comunidad / 1 mes apróx de inicio y continuidad
transversal a lo largo de todo el proceso.

4. FORMACIÓN E INICIO DEL PROCESO DE CREACIÓN DE LA
HUERTA COMUNITARIA 
Se plantean diversos escenarios con los que podríamos encontrarnos, según los
conocimientos y habilidades que se vayan observando se irán realizando los
talleres sobre agricultura ecológica y gestión de cultivos necesarios / 2 años
apróx.

5. PROCESO DE APROPIACIÓN LOCAL DEL PROYECTO
Acompañamiento hasta el logro de la apropiación sostenible del proyecto por
parte de la comunidad. / 6 meses mínimo.

6. EVALUACIÓN 
Medición de impacto y autoevaluación / A lo largo de todo el proyecto y al
finalizar la fase anterior.

*En Proceso

*En Proceso



Una vez conocida la ubicación, las labores de implementación comenzaron desde
Junio hasta Octubre de 2022. Se comenzó con  la difusión del proyecto para la
búsqueda de vecinos/as del Barrio de Finca España y barrios aledaños del
municipio para conformar un grupo pionero con el que llevar a cabo los trabajos
de acondicionamiento del terreno. Se contactaron también a aquellas asociaciones
e instituciones cercanas, Asociación de Mayores Cho Canino, Banco del Tiempo
así como con familiares del antiguo usuario del terreno, Don Domingo.

A medida que se fue anunciando el comienzo de este proyecto en el Barrio
fueron apuntándose las personas interesadas.. Se usaron las redes del
ayuntamiento por medio de infografías para atraer a aquellas personas
interesadas.

 Estas labores se estructuraron en "trabajos
comunitarios" programados en dos días en
semana por las tardes durante 3 meses. Una
vez tuvimos el primer encuentro, se pautaron
los días de trabajo y se fue dinamizando la
puesta en marcha de este grupo promotor.
Desde un primer momento se quiso involucrar
al grupo en el diseño del huerto. Para ello
tuvimos una visita al Huerto San Bonito en el
que el grupo pudo inspirarse de las prácticas
y diseños agroecológicos en los que se basa el
huerto de San Benito.

Los materiales y mano de obra técnica fue proporcionada por la Asociación
MAYE durante los meses de implementación del huerto. También gracias a
la ayuda desinteresada de los y las vecinos/as así cómo de Servicios
Municipales del Ayuntamiento de La Laguna.
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Este proyecto no hubiese sido posible sin el esfuerzo de los vecinos y vecinas del barrio
de Finca España y de la Asociación de Mayores Cho Canino



Las dinamizaciones comenzaron realizándose una primera visita al Huerto de San
Bonito para poder inspirarnos en el diseño del nuevo Huerto de Finca España, Cho
Canino. Allí las primeras propuestas según valores agroecológicos fueron dando
forma al definitivo.
 

Los encuentros semanales para los trabajos
comunitarios se dieron de forma muy fluida a
pesar de los contratiempos (Calor, lluvia, frío...).
Las diferentes estructuras e instalaciones fueron
tomando forma: Zona común, Muros de
contención en parque infantil y en el Invernadero,
Composteras, caminos, puntos de agua, biotopo
(jardín común), el cuarto de apero para las
herramientas, la estructura del invernadero, los
bancales elevados etc.

La ayuda semanal comunitaria complementaba la
ayuda técnica de un albañil y un fontanero así
como de algún vecino experto en la materia.

Se realizaron cortavientos al borde del barranco
para evitar ráfagas que pudiesen dañar los
cultivos. Posteriormente en la misma franja
Servicios municipales instaló un vallado y puertas
en los caminos así como un vallado exterior de
mejor calidad del que contaba el solar.
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2) LABORES de Intervención en la Huerta Comunitaria
Cho Canino, Finca España.

Coordinación: Se ha realizado coordinaciones continuas con las concejalías
de Medio Ambiente y Servicios Sociales. También se ha coordinado parte
del proyecto de composteras del Cabildo para proceder próximamente a la
instalación de las composteras.

Mediación: Se han tenido que realizar diversas estrategias de mediación
para asegurar la satisfactoria convivencia de los equipos. 

Asambleas, se realizan asambleas mensuales para poder coordinar las
diferentes necesidades del huerto.

Participación en eventos: Se han realizado encuentros con otros huertos
para continuar con el establecimiento de una red de huertos. Finca España,
San Matías, Tegueste. Se está coordinó la participación en la Feria de la
Salud del Ayto. De La Laguna.

Logo de la Red de Huertos: Se vio la necesidad de crear un logo nuevo
para la Red de Huertos, se pidieron varias opciones y se realizó una
votación popular en los tres huertos que finalmente eligieron por
unanimidad el logo actual de la Red.

Diseño de cartelería: Se realizaron los diseños de la cartelería. La Concejalía
de Medio Ambiente se encargó de su impresión. 

Materiales: Se han realizado las compras necesarias para la implementación
del nuevo huerto extraídas exclusivamente del presupuesto del proyecto. No
ha habido contribución externa.

Mantenimiento Se ha atendido a diversas necesidades de mantenimiento
con ayuda técnica. Se han suministrado toda la ayuda necesaria para el
mantenimiento y se ha atendido con rapidez en el caso de urgencias.
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Redes sociales: se ha llevado un seguimiento continuo de las necesidades del
huerto por whatssap, mail y redes sociales (Instagram y FB). Atendiendo a sus
necesidades con la mayor prontitud posible. Se han dado continuas imágenes de
las actividades al grupo de coordinación del Ayuntamiento para así realizar
publicaciones institucionales con ese material audiovisual.

Lista de espera: Se ha actualizado según otros vecinos han pedido apuntarse así
como se ha llamado a las diferentes personas en lista de espera para que
puedan hacer uso de las parcelas en el caso de liberarse. En la actualidad todas
las parcelas y bancales elevados están ocupados.

Televisiones: Se ha coordinado con Tv Canaria diferentes emisiones interesadas
en el funcionamiento del nuevo Huerto de Cho Canino y de la Red de Huertos
en general.     Los programas "Ponte al día" y "una hora menos" emitieron en
directo desde el huerto municipal Cho Canino una vez se terminaron los trabajos
de implementación. 

Formación: se contactó con los diferentes talleristas en Julio para empezar a
conformar un calendario formativo en agroecología de cuatro meses, desde
Septiembre hasta Diciembre. Para ello se preguntó a los/las hortelanos/as por
sus necesidades formativas y estas se encajaron en el calendario formativo
propuesto.

Responsabilidad Social Corporativa: Gracias a una vecina del huerto de Cho
Canino, Leroy Merlín se ha comprometido a donar parte de materiales que nos
sean necesarios. Por el momento nos ha hecho llegar varios pallets de turba.

Asesoramiento: La red de huertos municipal tiene intención de asociarse, se les
está asesorando para poder realizar tal tarea.

Encuentros: se han realizado varios encuentros entre la Red de Huertos, visitas y
excursiones. También se ha abierto el huerto a la asociación ACCEM que
trabaja con jóvenes migrantes. Se realizó una actividad de plantación y
posteriormente una merienda organizada por la Concejalía de Bienestar Social.
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“Recogernos en la tierra, nutrirnos de sus manjares y
ser cuidadores de la vida y las relaciones es el plan

de la temporada”

PROGRAMA FORMATIVO

Equipo Coordinador
Francisco Duque, es psicólogo, permacultor y agroecólogo por la ULL. Ha trabajado en diferentes
proyectos educativos y medioambientales tanto en España como en Africa Occidental (Mauritania
y Senegal). Coordina con el Ayuntamiento la Red de Huertos Municipales de La Laguna desde
2021. Su pasión es reverdecer las ciudades y a las personas, crear comunidad, hacer piña.

Alba Rampérez es paisajista dedicada al cuidado medioambiental, donde una de sus
especialidades es la naturalización y regeneración urbana así como el bienestar social a través de
la jardinería. Como paisajista dedica su mirada a la influencia del mundo vegetal en la sociedad
y la historia de diferentes culturas.  Ha participado en distintos proyectos tanto rurales como
metropolitanos, dedicados a la agroecología y la participación ciudadana.

El programa se realizó atendiendo a las demandas
de los/as usuarios/as a los que entrevistamos
previamente. Se realizó un calendario diferenciado
para cada huerto y según necesidades de asistencia
pudieron flexibilizarse fechas para permitir el
disfrute de las formaciones a la mayoría de
usuarios.

El calendario se dividió en:

Septiembre: "Conectamos con la Tierra"

Octubre: "Observamos la vida y su lenguaje"

Noviembre: "Descubrimos secretos del Huerto"

Diciembre: "Celebramos La vida"

Se incluyeron también excursiones programadas y
otras actividades que fueron surgiendo de forma
orgánica al funcionamiento de una comunidad.
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El equipo formativo en dinamización agroecológica  ha estado
conformado este año por: Alejandra Pozo, Alba Rampérez, Jonay

Pérez, Aster Marasescu y Margarita Hernández Sabina

Aster Marasescu es un experto en la permacultura. Imparte talleres sobre jardinería,
sistemas de agua, policultura y muchos otros aspectos de la jardinería desde la
perspectiva de la permacultura. Se centra en impartir conocimientos técnicos y
prácticos que puedan ser aplicados por cualquier hortelano con conciencia ecológica.

Margarita Hernández Sabina o Naturalmente Margui como es conocida gracias a
sus canales en redes sociales donde difunde contenidos de vida saludable.
Concretamente se especializa en la divulgación de la importancia de la Biota humana
y de su cuidado desde la alimentación saludable y consciente.

Jonay Díaz, tiene una experiencia directa en el campo y entornos rurales  de casi dos
décadas, ha participado en colectivos ecologistas, cultivado huertas con casi todos sus cultivos
hortícolas, frutales, viverismo, jardineria... También ha participado en la creación de varios
grupos de consumo fomentando las relaciones entre producción consciente y población
interesada  en la que fusiona  distintas variantes: permacultura, agricultura tradicional,
ecológica, regenerativa. 

Alejandra Pozo historiadora de la naturaleza, dedicada a cuidar del medio ambiente y de
las personas en muchas de sus vertientes, ha sido responsable durante varios años del
huerto urbano del Toscal en Santa Cruz y colaborado en otros huertos urbanos como
coordinadora. Trasmitir el legado de la planta y sus propiedades para de esta manera
adquirir soberanía y destreza en la interpretación de las plantas y su crecimiento. 



SEPTIEMBRE, "Conectamos con la tierra"

1.- Presentación preguntas y dilemas del huerto

Abrimos este programa de actividades con la llegada del otoño, una excelente época para
retomar la tierra tras el cálido verano, aprovechando el descenso de las temperaturas y la
llegada de algunas tan deseadas lluvias. Además de presentar el calendario para el
siguiente trimestre, este encuentro sirvió para establecer una dinámica de comunicación
colaborativa entre los hortelanos de cada huerto para entender estos espacios como seres
vivos al cuidados de todos y la importancia de tener una visión común y cooperante para
que su desarrollo de sus mejores frutos, en todos los sentidos.

2.- La Fertilidad del suelo

En este taller nos tomamos nuestro tiempo para sentir la tierra del huerto, tocarla, olerla y
probarla, para entender qué necesita, cuáles son sus cualidades y qué hay que añadirle
para hacerla fértil. Aprendimos sobre la composición del suelo, su fertilización y la
importancia de protegerlo del sol y la degradación. Recorrimos el jardín y observamos las
distintas formas en que los jardineros trabajaban la tierra. Por último, nos sentamos todos
juntos y terminamos el taller con algunas preguntas y respuestas.

TALLERES
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OCTUBRE, "Observamos la vida y su lenguaje"

3.- Planificación de cultivos según hábitos de consumo

Este espacio se ha enfocado en el diseño del huerto según lo que solemos comer de tal forma
que todo lo que acompaña al cultivo es beneficiosos para determinado cultivo que deseamos
porque es lo que más se consume o se quiere por una razón particular.

4.- El lenguaje de las plagas

En este taller aprendimos sobre el ecosistema de los jardines. Caminamos alrededor y vimos
como todo está conectado, así como abordamos diferentes enfermedades y problemas de las
plantas. También hablamos de cómo utilizar diferentes brebajes para tratar diferentes
problemas de hongos. Hablamos mucho de diferentes métodos para diseñar con la
naturaleza, no contra ella. Por último, hablamos de lo que creen que necesitan mejorar en el
huerto comunitario y encontramos diferentes maneras de abordar sus luchas especificas.

5.- Creando comunidad

Dentro del ámbito social del huerto, es indispensable lograr un ambiente donde prevalezca la
comunicación, los acuerdos, los fines comunes y la resolución de conflictos. En esta actividad,
de una manera lúdica y creativa, invitamos a los hortelanos a conectar con sus cuerpos, su
visión y su intención, para aunar el equipo humano como un sólo cuerpo que se dirige en una
misma dirección, creando lazos de respeto, armonía y coherencia. El objetivo fue crear un
manifiesto del huerto como proyecto colectivo, desde la dimensión social, ecológica y espiritual.

6.- Asociaciones y rotaciones

En este taller se comparte la metodología de la técnica en la protección del suelo y de esta
forma mantener los nutrientes del suelo siempre vivos. El planteamiento del taller fue
enfocado a las distintas temporadas del año y los distintos cultivos en bancales ara su óptimo
funcionamiento. De ahí se pasó a la revisión exacta de los bancales de los participantes para
observar su funcionamiento y las mejoras que debían hacer. 
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7.- Los Finados, "Tradiciones de la tierra"

Con el objetivo de dar visibilidad y reconocimiento a las tradiciones populares,
celebramos el día de Los Finados convocando a los hortelanos de los tres huertos de
La Laguna a un mismo espacio, en esta caso, al huerto de San Matías. Convocamos
esta primera oportunidad a que se conocieran los hortelanos de los tres proyectos.
Comenzamos esta interacción como se hacía antaño: asando castañas, compartiendo
alimentos, contando cuentos y conversando sobre la importancia de honrar a
nuestros difuntos de una manera natural, equivaliéndolo a los ciclos de la naturaleza
aplicables a todas las manifestaciones de vida. A continuación elegimos el lugar en el
huerto donde armar entre todos un altar común a todos, en el que pudimos
experimentar la fuerza emotiva y transformadora del ritual como práctica para
otorgar una dimensión especial a momentos de la vida que merecen su lugar
sagrado.

NOVIEMBRE, "Descubrimos Secretos del Huerto"

8.- Recursos para evitar el exceso de agua e injertos

En este taller, aprendimos sobre injertos practicando en la mesa, y finalmente
intentamos injertar una tomatera en una patatera. Pasamos mucho tiempo
estudiando los distintos tipos de injertos y escuchando a algunos de los jardineros que
tienen mucha experiencia con ellos. La segunda mitad del taller la dedicamos a
analizar los problemas de drenaje que tenían en el huerto y a buscar soluciones.
Hablamos de enmiendas del suelo, montículos de hoogle y otras técnicas. Al final del
taller, pasamos un rato preguntando y buscando respuestas a otros problemas que
tuvieran en su huerto.

9.- Los secretos del joven abuelo

La sabiduría popular es una de las fuentes más ricas de nuestra cultura.
Afortunadamente hemos ido heredando de nuestros abuelos, bisabuelos,
tatarabuelos… invalorables trucos y consejos frutos de la observación, la práctica y la
experiencia. En esta actividad pusimos de relieve esta sabiduría ancestral con el fin
de tirar de estos hilos para que no se pierdan y poder incluirlos en el tejido que
arropa con todo el conocimiento y el sentir del cuidado de la tierra y sus frutos.

RE
D
D
E
HU

ERTO S URBA
N
O
S

LA LA G U N

A



RE
D
D
E
HU

ERTO S URBA
N
O
S

LA LA G U N

A
10.- Yerbería, luna y hechizos

Poniendo de manifiesto los valores de la agricultura biodinámica que basa su
experiencia en la influencia de la posición y ciclo de la luna y los planetas, pudimos
compartir las respectivas correspondencias según los ciclos lunares y los elementos de
cada signo (tierra/raíz, agua/hoja, aire/flor y fuego/fruto) para conocer los momentos
estelares más favorables para las labores del huerto (siembra, trasplante, poda,
recolección, preparaciones, envasados, etc). Una vez afinada las percepciones de lo
sutil, compartimos la preparación de tinturas y aceites pudiendo intuir el uso de cada
preparado según el día y la intención de su preparación.

11.- Compartires, seguimientos y soluciones

Como cierre del primer trimestre de actividades en los huertos, propusimos un
encuentro con los agricultores-dinamizadores y todos los hortelanos para valorar los
procesos acontecidos en cada territorio, resolver dudas, compartir experiencias,
aprendizajes y saberes. La evaluación ha sido altamente positiva: cada uno de los
huertos ha visiblemente tenido un desarrollo muy fructífero, las cosechas han alegrado
la salud de las familias, los hortelanos se sienten muy satisfechos y motivados, y estos
privilegiados rincones urbanos han reverdecido los barrios de la laguna siendo un muy
buen ejemplo para seguir replicando en otros terrenos que puedan estar disponibles
para este beneficioso uso.



DICIEMBRE, celebramos la vida

12.- Visita hortelana

ENCUENTRO DE LA RED DE HUERTOS Y VISITA A LA FINCA EL PILON
Nuevamente convocamos una actividad comunitaria aunando a todos los hortelanos del
municipio lagunero. La visita programada a la Finca El Pilón, en Tegueste, atendida por su
mentor, Borja, nos introdujo en la aplicación práctica del método de Gaspar Caballero,
haciendo especial hincapié en la preparación del compost y el aprovechamiento de todos los
recursos naturales, arbóreos y geológicos propios del lugar. Como colofón de esta interesante
excursión, nos dimos cita en el merendero de Pedro Álvarez para celebrar, disfrutar de los
alimentos y comenzar a dar forma a la asociación de la red de huertos de La Laguna,
promoviendo la autogestión y protección de estos espacios urbanos tan importantes en la
ecología de nuestras ciudades.

13.- Alimentación saludable

El último taller de la temporada: “Naturalmente Margui”, de una manera muy dinámica,
amena y pedagógica, pudimos integrar que la salud del huerto es la salud del cuerpo a
través de una explicación concreta de cómo somos según lo que comemos. Se hizo hincapié
en la importancia de la microbiota y de la necesidad de cuidarla tomando fruta y hojas
verdes.
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PARTICIPACIÓN:
En Finca España siempre la disposición ha sido asombrosa, con mucho interés y mucha actitud
de aprender y recibir todo el aprendizaje que se pueda. Han sido los talleres más numerosos
teniendo una media de asistencia de diez personas por taller, superando muchas veces las 14
personas.

CONCLUSIONES:

En finca España ha sido un movimiento ejemplar de configuración desde el principio de un
lugar emblemático, de máxima disposición, un ejemplo claro. Lo que es evidente que esa
disposición ha de ser atendida y cuidada ya que la tendencia del grupo es a generar un
exceso de verticalidad en vez de horizontalidad en el proceso. Ya van apareciendo líderes que
quieren controlar la tendencia y otros que se dejan llevar por la corriente.
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INFOGRAFÍAS POR TALLER Y HUERTO
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EVALUACION GENERAL DE LA RED DE HUERTOS 2022 

Se invitó a todos/as los/las hortelanos/as a realizar una evaluación sobre el
funcionamiento y formación de los huertos vía googleforms. Se dio la posibilidad de
contestar de forma anónima para favorecer la libertad de expresión. Contestaron un
total de 31 personas. 

¿Qué te parece el Proyecto de la Red de Huertos de La Laguna? 
¿Crees que tiene un impacto positivo sobre tu barrio?

Es un regalo para nuestra edad de jubilación y es muy positivo para el barrio y
para la ciudad también
Ayuda a crear comunidad en el Barrio y a concienciar a la población de la zona
de la importancia de llevar una vida saludable, además de potenciar entre las
personas participantes en el Huerto el cuidado de los cultivos que tienen. El
proyecto me parece una excelente iniciativa y tiene un impacto muy positivo en
mi barrio
Una maravillosa iniciativa del ayuntamiento. El impacto es muy positivo en la
familias y personas que lo comparten. Para el barrio es un ejemplo de
sostenibilidad y trabajo comunitario de éxito.
Sí, el impacto se ve solo con estar un rato allí, como la gente se para a mirar y
disfrutar y para nosotros un lugar donde desconectar y aprender del milagro de
la naturaleza.
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% de Participación en la encuesta 2022



¿Cómo ha funcionado tu huerto en este año 2022?
Empezamos el 21 de julio de 2022 y en tan solo cinco meses hemos logrado
cambiar un terreno abandonado, en un terreno embellecido por el esfuerzo
entusiasta de tod@s los hortelan@s en el cultivo de diferentes productos hortícolas.
El huerto ha sido realizado (limpieza, caminos, bancales elevados, zonas comunes,
etc.) por algunos hortelanos con alguna ayuda exterior. Es un trabajo voluntario y
no todos han colaborado por igual lo que ha empezado a generar incomodidades y
problemas de relación. Se está trabajando en un reglamento para regular el
trabajo común. No es fácil y es un aprendizaje. La mediación del coordinador
viene siendo de gran ayuda.
La organización es perfecta.La gente está involucrada.
Muy organizado,mucho trabajo y esfuerzo.
Muy buen ambiente entre los hortelanos. Desde que llegué veo un espíritu muy
positivo y de aprendizaje compartido

¿Cómo ha sido el mantenimiento del Huerto?
Tenemos la gran suerte de contar con personas que tienen iniciativas creativas y
productivas para mejorar cada vez más el precioso entorno y biodiversidad que se
ha conseguido en tan poco tiempo.
Bastante bien, sin ninguna queja.
Muy bueno gracias principalmente a nuestros mayores.
Todavía nos estamos organizando para la división de trabajo. Hasta ahora la hacía
el hortelano que pasa más tiempo en el huerto.
Habría que establecer turnos para llevar un mantenimiento más óptimo y que no
sean siempre las mismas personas las que acaban manteniendo las zonas comunes.
Se deberían de implicar más gente.
Bueno es mejorable pero nos lo hemos currado.
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Si, bastante fructíferas y quería felicitar a los formadores por la manera de
impartir los talleres, amenos y adaptados a las necesidades del huerto
A mi me han encantado.y he aprendido muchas cosasSiii.Son gente con
experiencia y ha mejorado el entendimiento y las mejoras a los cultivos.Y hay
actividades muy amenas y qué te sirven para tu vida en general.
Sí, hemos aprendido fórmulas a utilizar en nuestros huertos o bancales, como
hacer más fértil el suelo , pero nos queda seguir avanzando para mejorar aún
más.
Me han gustado y he aprendido mucho, me hubiera gustado ir a todas. Pero es
complicado a veces conciliar para ir a todo.

¿Cómo han sido las formaciones y actividades propuestas? ¿Han sido
adecuadas y pertinentes al funcionamiento del Huerto?

*La media de asistencia a las formaciones se encuentra en : 
6,5 clases por persona de los 31 encuestados

¿El seguimiento y la comunicación realizada por el equipo de
coordinación ha sido adecuado?

Si está muy bien organizado y a través del grupo mandan información constante
sobre cosas útiles e interesantes.Es excelente. Muy oportuno y adecuado.
Estoy muy sastifecha y agradecida por vuestra implicación, profesionalidad y cariño.
Muy adecuado. El coordinador siempre está pendiente del chat del grupo y ha
intervenido siempre que necesario.
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¿Cómo ha sido la Participación en tu huerto? 
¿la comunicación es adecuada?

Participación baja de la comunidad en conjunto. La comunicación hacia mi adecuada.
Está en proceso de mejora. Se están creando los puentes de comunicación, y tejiendo las
redes internas.
Me he implicado todo lo que he podido, así lo hago cuando creo en algo. 
La comunicación falla en ocasiones pero es complicado todos somos muy diferentes, pero
estamos aprendiendo a conciliar cada día 
"Puedo decir que el 99% participa y con respecto a la comunicación es buena y estamos
tratando de mejorarla.
He participado mucho , algunas veces más de la cuenta y me acarrea algún problemilla,
nada que no se soluciona con una conversación.

Formaciones vinculadas con la comunicación asertiva. Y actividades pedagógicas
vinculadas a los cultivosRespecto a la Red, realizar talleres más prácticos aunque sean
fuera de nuestro huerto.
Es mejor de lo que esperaba "Quizás más participación en el mantenimiento de algunas
parcelas o bancales, menos comunicación con temas ajenos al huerto en el grupo de
wasap, puesto que puede saturar. Más comunicación en persona.
Más relación entre los huertos"Para continuar con el proyecto del compostaje, propongo
establecer turnos de trabajo cada mes con diferentes personas, para que participen todas
las que puedan y funcione bien. 
Poner gravilla en los senderos creo q nos ayudaría mucho en cuestión de hierba y el
barro cuando llueve
Intercambio semillas, ideas , sugerencias, dado que aunque todos queremos disfrutar del
huerto hay visiones y necesidades diferentes.
Reciclaje de agua de lluvia.
Mejoras para nuestro huerto, como accesibilidad en la entrada para personas
dependientes.
Qué haya más. Que Los Laguneros se animen.

¿Tienes alguna idea de mejora para el Huerto? ¿para la Red? 
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ANEXO I: 
MEMORIA FOTOGRÁFICA DE LA RED DE HUERTOS DE LA LAGUNA

LA FERTILIDAD DEL SUELO
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EL LENGUAJE DE LAS PLAGAS



CREANDO COMUNIDAD
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ASOCIACIONES Y ROTACIONES

VISITA DE LA RED CANARIA DE SEMILLAS 



LOS FINADOS
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RECURSOS PARA EVITAR EXCESO DE AGUA E INJERTOS
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LOS SECRETOS DEL JOVEN ABUELO
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ENCUENTRO DE LA RED DE HUERTOS Y
VISITA A LA FINCA EL PILON

YERBERÍA, HECHIZOS Y LUNA.
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ALIMENTACIÓN SALUDABLE

ENCUENTRO CON LA ASOCIACIÓN DE AYUDA A LOS REFUGIADOS ACCEM 



Memoria fotográfica II
IMPLEMENTACIÓN DE LA NUEVA HUERTA COMUNITARIA CHO CANINO Y
SU COMUNIDAD.
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ANEXO II: Listado de Beneficiarios y listas de espera



ANEXO III: Respuestas de la Evaluación
GENERAL de LA RED DE HUERTOS

De manera general ¿Qué te parece el Proyecto de la Red de Huertos de La Laguna? ¿Crees que tiene un
impacto positivo sobre tu barrio?
Si
Un espacio necesario. Un lugar de provecho y muy beneficioso para toda la comunidad
Muy bien, fantástico
Proyecto innovador e interesante y muy importante en la dinamización del barrio.
Si
Sí
Sí, el impacto se ve solo con estar un rato allí, como la gente se para a mirar y disfrutar y para nosotros un
lugar donde desconectar y aprender del milagro de la naturaleza.
Totalmente positivo
Si
Hacia falta algo así en el barrio.
"Muy positivo
Muy muy positivo
El proyecto me parece una excelente iniciativa y tiene un impacto muy positivo en mi barrio
Una maravillosa iniciativa del ayuntamiento. El impacto es muy positivo en la familias y personas que lo
comparten. Para el barrio es un ejemplo de sostenibilidad y trabajo comunitario de éxito. Hecho en falta
una mayor relación del huerto con el barrio para que el impacto positivo se note aún más..
Importantísimo para los ciudadanos.y si, un gran impacto positivo para el barrio
Muy positivo
Es un regalo para nuestra edad de jubilación y es muy positivo para el barrio y para la ciudad también
Ayuda a crear comunidad en el Barrio y a concienciar a la población de la zona de la importancia de llevar
una vida saludable, además de potenciar entre las personas participantes en el Huerto el cuidado de los
cultivos que tienen.
Muy pocitibo
Si hay gente que pregunta para entrar
Por supuesto
Una oportunidad para hacer barrio. Por descontado la relación de los vecinos en el huerto ha sido
estupendo.
Mucho, muy positivo
Si
Bastante
Para mí y para muchos vecinos totalmente positivo
Esnuna idea maravillosa, hacen falta mas espacios como este
Si, mejoras
Sí
Si es genial en estos tiempos y positivo para el barrio monton
Es muy positivo no perder zonas verdes.Muchos vecinos ya compostamos y la red puede aumentar.Y todo
eso va a la mejora del suelo.



¿Cómo ha funcionado tu huerto en este año 2022?
Muy bien
Ha sido un descubrimiento. Se está organizando y creando las normas de la comunidad. Es
excelente poder formar parte de él en este momento.
A evolucionado muy positivamente
En líneas generales bien teniendo en cuenta que llevamos poco tiempo pero mejorable.
Excelente
Ha sido una experiencia de aprendizaje y de prueba error, pero eso te invita a seguir
aprendiendo y mejorando en cuanto a planificar mejor los cultivos.
Empezamos en junio con mucho esfuerzo con sus altibajos pero nada que no se pueda solucionar,
me quedo con lo positivo
Muy bien
A funcionado bien.
Muy bien
Genial
Empezamos el 21 de julio de 2022 y en tan solo cinco meses hemos logrado cambiar un terreno
abandonado, en un terreno embellecido por el esfuerzo entusiasta de tod@s los hortelan@s en el
cultivo de diferentes productos hortícolas.
El huerto ha sido realizado (limpieza, caminos, bancales elevados, zonas comunes, etc.) por
algunos hortelanos con alguna ayuda exterior. Es un trabajo voluntario y no todos han
colaborado por igual lo que ha empezado a generar incomodidades y problemas de relación. Se
está trabajando en un reglamento para regular el trabajo comun. No es fácil y es un aprendizaje.
La mediación del coordinador viene siendo de gran ayuda.
Perfectamente
Con solidaridad
En el principio muy bien mucha colaboración ahora noto yo que hay hortelanos que no colaboran
es más hay hortelanos que ni conozco y mucha comodidad que no van ni a regar mandan
mensaje para que algún hortelano se lo haga
Bien, estoy aprendiendo aún. Pero estoy contenta con los resultados obtenidos desde que planté
las primeras hortalizas en septiembre.
Muy bien recoji de todo lo q sembremos
Bastante bien
Muy bien
Muy bien, en la medida en que hemos aprendido a tratar nuestro trocito.
Desde que llegué veo un espíritu muy positivo y de aprendizaje compartido
Muy bien
Muy buen ambiente entre los hortelanos
Muy bien
Muy organizado, mucho trabajo y esfuerzo
Bien
Bien
Bien
La organización es perfecta. La gente está involucrada.



¿Cómo ha sido el mantenimiento del Huerto?
Continuó y positivo
Muy bueno
Trabajoso
Muy bueno gracias principalmente a nuestros mayores.
Excelente
Tenemos la gran suerte de contar con personas que tienen iniciativas creativas y productivas para
mejorar cada vez más el precioso entorno y biodersidad que se ha conseguido en tan poco
tiempo.
Gracias a las aportaciones solidarias de muchos hortelanos, del ayuntamiento y Equipo Fran, se
ha hecho mucho en poco tiempo.
Bastante bien, sin ninguna queja
Bueno
Muy bueno
Bueno
Gracias a Luis y a todos
Excelente
Todavía nos estamos organizando para la división de trabajo. Hasta ahora la hacía el hortelano
que pasa más tiempo en el huerto.
Muy bueno
El mantenimiento es todavía poco
Pues al principio bien ahora nadie tiene tiempo
Habría que establecer turnos para llevar un mantenimiento más óptimo y que no sean siempre
las mismas personas las que acaban manteniendo las zonas comunes. Yo por falta de tiempo no
he podido implicarme tanto como me gustaría, pero creo que si marcamos turnos de “trabajo”,
teniendo en cuenta disponibilidades, podemos organizarnos de manera que tod@s l@s
h@rtelanos nos impliquemos de forma equitativa.
Muy bueno
Se debería de implicarse más gente
Estupendo
Falta algo de organización y compromiso entre los hortelanos.
Creo que debería haber tareas que se.reañicen de forma rotativa
Positivo
No con mucha organización por parte de los hortelanos en la distribución de los trabajos
Yo personalmente he recibido mucha ayuda para mi parcela por parte de los compañeros.luego
las zonas comunes gracias a la ayuda material del ayuntamiento está quedando genial
De manera conjunta los espacios comunes y se ayuda a quien haga falta
Satisfactorio
Adecuado 9
Bueno
Bueno es mejorable pero nos lo hemos currado.



¿Cómo han sido las formaciones y actividades propuestas? ¿Han sido adecuadas y
pertinentes al funcionamiento del Huerto?
Si
Excelentes
Sille
Muy buenas y adecuadas formaciones.
Excelente
Sí, hemos aprendido fórmulas a utilizar en nuestros huertos o bancales, como hacer más
fértil el suelo , pero nos queda seguir avanzando para mejorar aún más.
Me han gustado y he aprendido mucho, me hubiera gustado ir a todas. Pero es complicado
a veces conciliar para ir a todo.
He participado en la mayoría y me han parecido acertadas y productivas
Si
"Sólo he asistido a una formación, y fue interesante, aunque para mí, no muy necesarias.
 Las actividades geniales "
Exelente
Muy buenas, he aprendido mucho. Mientras aprendía aplicaba y estoy feliz de los resultados
en mis cosechas.
Excelentes. Profesionales y profesores de gran nivel, muy adecuadas. Quizás el espacio
dónde se imparte no sea el más cómodo.
Si, totalmente
Muy adecuadas
Muy interesante si han sido Muy adecuada
He podido acudir a 4 formaciones y las 3 me han aportado conocimientos interesantes para
el desarrollo de mis “tareas” en el huerto.
Iba Toño y les gustó mucho
Si, muy interesantes los cursos
Adecuada
Muy productivas.
Muy interesantes y amenas
Si
Si, bastante fructíferas y quería felicitar a los formadores por la manera de impartir los
talleres, amenos y adaptados a las necesidades del huerto
A mi me han encantado.y he aprendido muchas cosas
Muy interesantes
Muy buenas y aportan conocimientos
Muy adecuadas
Del 10
Siii.Son gente con experiencia y ha mejorado el entendimiento y las mejoras a los cultivos.Y
hay actividades muy amenas y qué te sirven para tu vida en general.



¿Cuántas veces has asistido a las Formaciones? (Han habido un total de 14 Talleres)
Por mi parte no debido a tener menores enfermos
4
Llevo muy poco tiempo en el huerto
Aproximadamente 8.
7
He asistido a casi todas, excepto cuando estuve enferma, que me perdí varias.
8
Creo que nueve formaciones
Las que he podido asistir.
Una
Cinco
He podido asistir a 12 talleres.
10 o 12
Pocos x problema de trabajo
6 , no he podido ir a todos.
Ahora no sé decirte a todos Los que hemos podi
4
No
Varias veces los viernes me es imposible estoy cuidando a una persona mayor.
5
Al 80 % de ellas
Desde que estoy a la mayoría, al menos el 80%
A 12
Unas once aproximadamente
Creo que solo he faltado a uno por el covid y otro porque se suspendio
6
7, por trabajo no he podido ir a más.
8
Casi todos y cuando yo no he podido alguien de mi familia a ido
Yo por mis horarios de trabajo me he perdido alguna,pero habré ido a seis o siete y
me ha quedado pena no poder ir a las otras



¿El seguimiento y la comunicación realizada por el equipo de coordinación ha sido
adecuado?
Si
Es excelente. Muy oportuno y adecuado.
Si
Buena
Excelente*
Estoy muy sastifecha y agradecida por vuestra implicación, profesionalidad y cariño.
Muy adecuado. El coordinador siempre está pendiente del chat del grupo y ha
intervenido siempre que necesario.
Si
Muy adecuado
Si
Quizás el grupo de whatssap en ocasiones sea un poco caótico y genere confusión,
pero no se me ocurre otro medio mejor para la comunicación. A lo mejor habría que
tratar de fijar reuniones generales cada mes con varios horarios en los que podamos
acudir todes.
Mucho
Si
Muy adecuado
Si
Sí. Aunque creo que utilizar el grupo de WhatsApp tanto y para todo, con muchos
comentarios a veces confunde.
Si
Si
Para mí si
Muy adecuado
Adecuado
Sí

Si está muy bien organizado y a través del grupo mandan información constante
sobre cosas útiles e interesantes.



¿Cómo ha sido la Participación en tu huerto? ¿la comunicación es adecuada?
Si
Está en proceso de mejora. Se están creando los puentes de comunicación, y tejiendo las redes internas.
Si es
Participación baja de la comunidad en conjunto. La comunicación hacia mi adecuada.
Excelente
Sí
Me he implicado todo lo que he podido, así lo hago cuando creo en algo. La comunicación falla en
ocasiones pero es complicado todos somos muy diferentes, pero estamos aprendiendo a conciliar cada día
Si
Si
Demasiada comunicación.
Buena

"Puedo decir que el 99% participa y con respecto a la comunicación es buena y estamos tratando de
mejorarla.
 "
No. Hay muchas conversaciones de pasillos y se han tomado decisiones, como compras y gastos comunes,
sin comunicar a los demás. Esto se está intentando solucionar con la realización de más reuniones de
coordinación.
Altísima participacion
Sí
Yo creo que positiva y la comunicación es Muy buena
La respuesta es la misma que en la pregunta anterior
Muy buena
Por supuesto
Muy buena
He participado mucho , algunas veces más de la cuenta y me acarrea algún problemilla, nada que no se
soluciona con una conversación.
Ha sido buena, es verdad que no todo el mundo tiene la misma disposición, tiempo e implicación
Si
Falta comunicación
Yo estoy feliz con mi trozito de paraiso
Se podria mejorar
Si
Adecuada
Si magníficas
Sii es muy familiar y a través del grupo nos ponemos de acuerdo y votamos para todo.



¿Tienes alguna idea de mejora para el Huerto? ¿para la Red? Comenta.

Formaciones vinculadas con la comunicación asertiva. Y actividades pedagógicas
vinculadas a los cultivos
Es pronto para este huerto
Las nuevas ideas no valen si no hay voluntad por parte de TOD@S de llevarlas a la
práctica. Respecto a la Red, realizar talleres más prácticos aunque sean fuera de nuestro
huerto.
Es mejor de lo que esperaba
Adaptar las teorías a unos horarios en que puedan participar todos, a ser posible. Y que
no se haga de noche porque no se aprovecha bien el tiempo de luz.
Mejorar la intimidad, para que sea más un "huerto secreto", ver los coches desde dentro
le quita encanto y además que protege la maya cortavientos, pedida está al
ayuntamiento..pero bueno seguir insistiendo..
"Quizás más participación en el mantenimiento de algunas parcelas o bancales, menos
comunicación con temas ajenos al huerto en el grupo de wasap, puesto que puede
saturar. Más comunicación en persona.
 Generalmente estoy muy satisfecha con todas las personas del huerto Cho Canino, con la
coordinación, con la gestión del Ayuntamiento y con Maye.
 Gracias Fran."
Si
No conozco ningún otro huerto con el que pueda comparar, ahora me parece perfecto.
Lo comunicaría a él coordinador

Impartir talleres de compostaje.
Me gustaría que se programasen visitas al Huerto de colectivos del barrio, AAVV,
colegio, etc. Se puede abrir al público para que depositen restos orgánicos en las
composteras, etc.
Q los niños, hij@s de los hortelanos, tengan un " bancalito" y /o parcelita donde
experimentar sus experiencias
Más relación entre los huertos
Pues mi idea es que habrá que escuchar bien lo que se habla en el wasa porque me da
la sensación de que hay hortelanos que están pasando mucho no hay mucha
colaboración que con ir a regar mi bancalito tiene suficiente
 



"Para continuar con el proyecto del compostaje, propongo establecer turnos de trabajo
cada mes con diferentes personas, para que participen todas las que puedan y
funcione bien. 
Poner gravilla en los senderos creo q nos ayudaría mucho en cuestión de hierba y el
barro cuando llueve

Intercambio semillas, ideas , sugerencias, dado que aunque todos queremos disfrutar
del huerto hay visiones y necesidades diferentes
Creo que hay que hacer algo con las zonas comunes, los pasillos se llenan de hierbas y
es incómodo. Remarcarlo con algún material ,hacer caminos donde no haya problema
para los mayores.
Objetivos del colectivo seguimiento y reparto de tareas
Las formaciones son positivas, creo que el número de personas que están asistiendo es
muy pequeño para todo lo que nos aportan los formadores
Reciclaje de agua de lluvia. Futura organización tema de compostaje
Falta el taller de haciendo comunidad.
La gente demanda mas lugares asi
Mejoras para nuestro huerto, como accesibilidad en la enttada para personas
dependientes.
La coordinación debe ser neutra frente a los pqños conflictos propios de la convivencia
humana

Qué haya más. Que Los Laguneros se animen.



Muchas gracias por responder.... ¿Algo más?

Me encanta el huerto. Me hace muy feliz.

Me gustaría que hubiera un poco más de predisposición por parte d TOD@S en las actividades de
nuestro huerto.
Agradezco mucho al coordinador x el extremo esfuerzo y paciencia
Yo propondria clases más prácticas que teóricas, ya que las veo más productivas. Es mi humilde
opinión, por la experiencia. Gracias por darme la oportunidad de pertenecer a este trocito de naturaleza.
Creo no todo los hortelanos tienen el mismo amor por la tierra y quien no lo sienta así deje el camino
abierto a nuevos hortelanos
Gracias a Fran, por estar siempre pendiente y a Luis, por todo el trabajo que realiza en la ayuda a
tod@s.
No
Ampliar los huertos, en los barrios hace falta este tipo de actividad. Fomentar este tipo de actividad a
los jóvenes, que tengan opción de hacerse con un trozo de tierra, fomentar la agricultura en ellos.
Gracias, saludos

Nada más.
En general muy contenta de poder ser una usuaria del Huerto Cho Canino.

Feliz año!!!!
Felicidades a Fran y muchas gracias por tu ayuda

Felicitar las buenas idea en formar estos huertos

Deberían de proliferar este tipo de iniciativas
Próspero año nuevo y que entren muchos proyectos más
Que me alegro mucho de poder participar aunque tengo poco tiempo disponible
Muchas gracias por todo, enhorabuena Fran.
No
Que gracias por estar ahí .que gracias a Fran .Alba.a mi niño Aster .al joven abuelo en general a todos
por las enseñanzas y por las risas que nos hemos echado..lastima no pude ir a cho canino pero ya iré ya
ire
Graciass
Gracias
Felicidades por el proyecto y MUCHAS GRACIAS
Felicidades en estas fechas
Gracias por todo . Por dejarnos participar en esta bonita iniciativa.


