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INTERVENCION

1) Implementacién del nuevo Huerto municipal comunitario en Cho

Canino, Finca Espafia

RECURSO PARA LA SALUD DE LAS PERSONAS MAYORES DEL MUNICIPIO

Los huertos comunitarios son instalaciones que facilitan un sin fin de mejoras para la vida
cotidiana de las personas y en concreto de los mas mayores. Son |ugores que fomentan
una actividad fisica regu|or y un encuentro con la comunidad mds cercana. Fomentan un

estilo de vida saludable y a su vez el bienestar de la comunidad donde se imp|emen’ron4

| os criterios de seleccién de los hortelanos/as escogidos/os residentes en el municipio

para formor por’re CI€| equipo pl’OI’ﬂO'i'OI’ ](UQI’OH |OS siguien’res:

Moyores de 65 afios.

Cercania al huerto.

\/u|ner0bi|io|oo|, dependencios, exclusidn social.

Motivacidn por la ogricuHu ro eco|égico.

El nimero de unidades familiares actualmente es de 20 fomi|ios, el 60% de ellas es
mayor de 65 afios. Se intenta en la medida de lo posib|e incluir en el equipo una
diversidad de perfi|es para enriquecer asi el equipo (fomihos con nifios/as, hortelanos
residentes de ofros pofses...) de esta manera facilitamos un grupo con diversidad

cultural y un intercambio in+ergenerociono|.

Dada que la ocogido del huerto en el barrio ha sido muy bueno, se ha abierto una

lista de espera.

MAPEO DEL CONTEXTO

Una vez conocido el |ugor a intervenir, se procedio’ a conocer a las personas que
habian hecho uso del terreno y a los agentes sociales cercanos (Asociacién de
Moyores Cho Canino, Banco del Tiempo, familiares de la persona emcorgodo...).
Una vez conocidos y habiendo hecho un +rosposo de responsobihdod, se les invitd en

todo momento a participar y a opinar en las decisiones de la intervencién.

Durante la fase de difusién del proyecto en el mes de Junio, se contacté mediante

carteleria y redes sociales a oque”os/os interesados/as en participar.



OBJETIVOS GENERALES

Los objetivos iniciales propuestos se han cump|io|o, o estdn en proceso

entendiendo la comunidad como o|go que se Jrrobojo en continuidad.

Crear un huerto comunitario en el barrio de Finca Espafia, La Laguna,
para un minimo de 15 familias y maximo de 20 donde se priorice a

personas mayores de 65 afios.

Generar comunidades sanas, solidarias y sos’renib|es, creando una
cultura de la participacién y el empoderamiento ciudadano, desde el

oprendizoje in+ergenerociono| e inclusivo.
Facilitar un marco de referencia hacia la soberania alimentaria bdsica y
en salud preventiva, que pueda hacer frente a la coyuntura actual y

futuros imprevisibles.

Promover la permacultura como préctica educativa, sociocultural v

ambiental odop’roda a la realidad local.




OBJETIVOS ESPECIFICOS (J)

Facilitar la creacién e impulso de una red de huertos comunitarios en e

municipio de Lo Loguno.

RQCUPQI’OI’ terrenos pl:lb“COS Vacios para |O creacion de huerJros

comunitarias.

Promover estrategias de aufogestion comunitaria. Formar en valores y

dotar de herramientas sobre participacién comunitaria y apoyo mutuo.

Formar en ogricuHuro eco|égico, segun los principios permocu|+uro|es,

haciendo uso de las semillas y variedades locales.

Garantizar el desarrollo de un modelo de autosuficiencia de un minimo
de 15 familias y un mdximo de 25 en abastecimiento de verdura fresca

mediante produccién propia.

Formar a la comunidad en alimentacién sana, p|on+os medicino|es,

bioconstruccidn, gestion de residuos...

Crear el fejido y modelo de trabajo necesario de cara a articular posibles
redes de trabajo colaborativo futuro con otros proyectos dentro del mismo

p|om mu nicipo|.

Contribuir a situar los huertos comunitarios inclusivos en un |ugor

privi|egioo|o dentro del sistema de valores del municipio.



FASES

1. CONTEXTUALIZACION <~/)
Mapeos y andlisis de contextos. Recogida de datos socioecondmicos y culturales,
andlisis de recursos del enforno, identificacién de agentes comunitarios formales y

no formales, entidades... / 2 meses aprox.

2. PRESENTACION Y DIFUSION <~/)

Se realizardn acercamientos sucesivos a las comunidades para poo|er ir
reclutando personas que Jrengon la necesidad y especio| motivacion para con e

proyecto / 1 mes aprox.

, *
3. CREACION DE LACOMUNIDAD En Proceso

Creacién de equipos de trabajo. Responsobihdodes y compromisos. Dindmicas
para la cohesidn grupo| e integracion in+ergener0ciono|. Talleres sobre
metodologias colaborativas y gestién de proyectos. Identificacién de lideres vy
diferentes perfiles de la comunidad / 1 mes apréx de inicio y continuidad

+FOHS\/QFSO| a |O |Ql’gO o|e 'I'OCIO €| proceso.

4. FORMACION E INICIO DEL PROCESO DE CREACION DE LA
HUERTA COMUNITARIA *En Proceso

Se plantean diversos escenarios con los que podriamos encontrarnos, segun los
conocimientos y habilidades que se vayan observando se irdn realizando los
talleres sobre agricultura ecoldgica y gestidn de cultivos necesarios / 2 afios

aprox.

5. PROCESO DE APROPIACION LOCAL DEL PROYECTO ‘J’

Acompoﬁomien’ro hasta el |ogro de la apropiacion sostenible del proyecto por

por’re de la comunidad. / 6 meses minimo.

6. EVALUACION (J)

Medicién de impacto y autoevaluacién / A lo |c1rgo de todo el proyecto y al

finalizar la fase anterior.



Una vez conocida la ubicocién, las labores de imp|emen’rocién comenzaron desde
Junio hasta Octubre de 2022. Se comenzé con la difusién del proyecto para la
busqueda de vecinos/as del Barrio de Finca Espafia y barrios aledafios del
municipio para conformar un grupo pionero con el que llevar a cabo los JrrOIbGjos
de acondicionamiento del terreno. Se contactaron también a oque”os asociaciones
e instituciones cercanas, Asociacién de Moyores Cho Conino, Banco del Tiempo

asi como con familiares del antiguo usuario del terreno, Don Domingo.

A medida que se fue anunciando el comienzo de este proyec’ro en el Barrio
fueron opun’rd ndose las personas interesadas.. Se usaron las redes del
oyunJromien’ro por medio de infogroffos para atraer a oque”os personas

interesadas.

Estas lobores se estructuraron en "trabajos L_:":'j/ EMPEZAMOS
EN JULIO
comunitarios” progromados en dos dias en . () 2022
e, Junts— a la Assciacién
semana por las tardes durante 3 meses. Una v, \R
oﬁe m%&res Clg& CGU"IJ"PTG‘

vez tuvimos el primer encuentro, se pautaron

los dias de trabajo y se fue dinamizando la BUSCAMOS VECIN@S 0
puesta en marcha de este grupo promotor. AGRICULTORE/AS PARA (
Desde un primer momento se quiso involucrar NUEVU HUERTO URBANO

al grupo en el disefio del huerto. Para ello ~ ENFINCAESPANA ﬁ‘

tuvimos una visita al Huerto San Bonito en el

o o APUNTATE
que €| grupo pUdO Inspirarse o|e |OS prochcos S

0034 6641471461

MAYETENERIFE@GMAIL.COM

| os materiales y mano de obra técnica fue proporcionodo por la Asociacidn

y disefios ogroeco|égicos en los que se basa el

huerto de San Benito.

...........
------

MAVYE durante los meses de imp|emen’r0cién del huerto. También gracias a
la oyudo desinteresada de los y las vecinos/as asi cémo de Servicios

Municipales del Ayuntamiento de La Laguna.

Este proyec’ro no hubiese sido posib|e sin el esfuerzo de los vecinos y vecinas del barrio

de Finca Espoﬁo y de la Asociacidén de Moyores Cho Canino



|_as dinamizaciones comenzaron realizdndose una primera visita al Huerto de San
Bonito para poder inspirarnos en el disefio del nuevo Huerto de Finca Espafia, Cho
Canino. Alli las primeras propuestas seguin valores ogroeco|égicos fueron dando

forma al definitivo.

Los encuentros semanales para los trabajos
comunitarios se dieron de forma muy fluida @
pesar de los contratiempos (Calor, lluvia, frio...).
Las diferentes estructuras e instalaciones fueron
tomando forma: Zona comun, Muros de
contencién en parque infantil y en el Invernadero,
Composteras, caminos, puntos de agua, biotopo
(jardin comin), el cuarto de apero para las
herramientas, la estructura del invernadero, los

bO I’]CO|€S €|€VOC|OS efc.

La ayuda semanal comunitaria complementaba la
ayuda técnica de un albafil y un fontanero asi

como de algln vecino experto en la materia.

Se realizaron cortavientos al borde del barranco
para evitar rdfogos que pudiesen dafiar los

cultivos. Posteriormente en la misma franja

Servicios municipales instalé un vallado y puertas
en los caminos asi como un vallado exterior de
mejor calidad del que contaba el solar. SEOS,,
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2) LABORES de Intervencién en la Huerta Comunitaria
Cho Canino, Finca Espaiia.

Coordinacién: Se ha realizado coordinaciones contfinuas con las concejoh’os
de Medio Ambiente y Servicios Sociales. También se ha coordinado parte
del proyecto de composteras del Cabildo para proceder proximamente a la

instalacion de las composteras.

Mediacion: Se han tenido que realizar diversas es’rrcﬁegios de mediacién

para asegurar la satisfactoria convivencia de los equipos.

Asambleas, se reO|izom osomb|eos mensu0|es para poder COOI’diﬂOI’ |OS

diferentes necesidades del huerto.

Par’ricipacién en eventos: Se han realizado encuentros con otros huertos
para confinuar con el establecimiento de una red de huertos. Finca Espoﬁo,

San Matias, Tegueste. Se estd coordiné la participacién en la Feria de la

Salud del Aero. De La Loguno.

Logo de la Red de Huertos: Se vio la necesidad de crear un logo nuevo
para la Red de Huertos, se pidieron varias opciones y se realizé una
votacion popu|or en los tres huertos que finalmente e|igieron por

unanimidad el |ogo actual de la Red.

Disefio de carteleria: Se realizaron los disefios de la carteleria. La Concejalia

de Medio Ambiente se encargo de su impresion.

Materiales: Se han realizado las compras necesarias para la imp|emen’rocio’n
del nuevo huerto extraidas exclusivamente del presupuesto del proyecto. No

ha habido contribucidn externa.

Mantenimiento Se ha atendido a diversas necesidades de mantenimiento
con Oyudo técnica. Se han suministrado toda la oyudo necesaria para el

mantenimiento y se ha atendido con ropidez en el caso de urgencias.



Redes sociales: se ha llevado un seguimiento continuo de las necesidades del
huerto por Who’rssop, mail y redes sociales (|ns+ogrom y FB). Atendiendo a sus
necesidades con la mayor pron’ri’rud posib|e. Se han dado continuas imdgenes de
las actividades dl grupo de coordinacién del Ayurﬁomien’ro para asi realizar

pub|icociones institucionales con ese material audiovisual.

Lista de espera: Se ha actualizado segln ofros vecinos han pedido apuntarse asi
como se ha llamado a las diferentes personas en lista de espera para que
puedon hacer uso de las porce|os en el caso de liberarse. En la actualidad todas

|OS pOI’CQlOS Y lOCH’]CO|€S €|€VOCIOS estan OCUpOdOS‘

Televisiones: Se ha coordinado con Tv Canaria diferentes emisiones inferesadas
en el funcionamiento del nuevo Huerto de Cho Canino y de la Red de Huertos

1 L 1 n R
en general.  Los programas "Ponte al dia" y "una hora menos" emitieron en
directo desde el huerto municipal Cho Canino una vez se terminaron los trabajos

de imp|emen+ocién.

Formacidn: se contacté con los diferentes talleristas en Julio para empezar a
conformar un calendario formativo en agroecologia de cuatro meses, desde
Sepﬁembre hasta Diciembre. Para ello se pregunté a los/las hortelanos/as por
sus necesidades formativas y estas se encajaron en el calendario formativo

propuesfo.

Responsabihdcd Social Corporativa: Gracias a una vecina del huerto de Cho
Canino, Leroy Merlin se ha comprometido a donar parte de materiales que nos

sean necesarios. Por el momento nos ha hecho ||eg<:1r varios po||e’rs de turba.

Asesoramiento: La red de huertos municipo| tiene intencién de asociarse, se les

estd asesorando para |ooo|er realizar tal tarea.

Encuentros: se han realizado varios encuentros entre la Red de Huertos, visitas y
excursiones. 1ambién se ha abierto el huerto a la asociacién ACCEM que
trabaja con jévenes migrantes. Se realizé una actividad de p|on’rocién y

posteriormente una merienda organizada por la Concejalia de Bienestar Social.


mailto:hortelan@s

PROGRAMA FORMATIVO

“Recogernos en la tierra, nutrirnos de sus manjares y
ser cuidadores de la vida y las relaciones es el plan

de la temporada”

El programa se realizé atendiendo a las demandas

c|e |OS/OS usuorios/os a |OS que entrevistamos

previomen’re. Se realizéd un calendario diferenciado

para cada huerto y segun necesidades de asistencia

HUERTO URBANO CHO CANINO
FINCA ESPANA

. N . MATIAS Y|
pud|eron flexibilizarse fechas para permmr el

disfrute de las formaciones a la mayoria de @ SEPTIEMBRE CONECTAMOS CON LA TIERRA

SENTACON PREGLATTA

usuarios.

B OCTUBRE OBSERVAMOS LA VIDA ¥ SU LENGUAJE.

44004 LAT 1700 FLANFICACKIN D CULTIVOS 3800% TS 0F CONTIMO

El calendario se dividid en: om0 EmE
o
or g Y TR ]
+ Septiembre: "Conectamos con la Tierra" 7 B RECOGCRNOS G TERRA MIRRIDSOC | 54, 4 i

LABUNA

Octubre: "Observamos la vida y su |enguoje” b

W e
= W LA LAGUNA 8
@ SEFTIEMEBRE, CONECTAMOS CON LA TIERRA
2394 LAS 180 TALION PREGUNTAS ¥ DILEMAS DEL HUERTD

. I . "
Nowembre: DQSCU lOI’ImOS secretos o|e| H uerto 3094 LAS 17-00 A FERTILOAD DEL SUELQ
@ OCTUBRE OBSERVAMOS LA VIDA ¥ SU LENGUAJE.

Diciembre: "Celebramos La vida"

Se inc|uyeron ’rombién excursiones progromodos Y
30/TTA LAS 0 ¥ SOLUCIONES.

O+I’OS OC+|V|dOdeS qUe {Ueron SUrglendO de FOrmO @ DICIEMBRE CELEBRAMOS A LA VDA |\\‘ !
0/t 0304 " 3

orgdnico al funcionamiento de una comunidad.

Equipo Coordinador

Francisco Duque, es psicélogo, permacultor y agroecélogo por la ULL. Ha trabajado en diferentes
proyectos educativos y medioambientales tanto en Espafia como en Africa Occidental (Mauritania
y Senegal). Coordina con el Ayuntamiento la Red de Huertos Municipales de La Laguna desde

2021. Su pasién es reverdecer las ciudades y a las personas, crear comunidad, hacer pifia.

Alba Rampérez es paisajista dedicada al cuidado medioambiental, donde una de sus

especialidades es la naturalizacién y regeneracién urbana asi como el bienestar social a través de

la jardineria. Como aisajista dedica su mirada a la influencia del mundo vegetal en la sociedad
l P 9

y la historia de diferentes culturas. Ha participado en distintos proyectos tanto rurales como

metropolitanos, dedicados a la agroecologia v la participacién ciudadana.

SEUOS
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EQUIPO FORMATIVO

El equipo formativo en dinamizacién agroecolégica ha estado
conformado este afio por: Alejandra Pozo, Alba Rampérez, Jonay

Pérez, Aster Marasescu y Margarita Herndndez Sabina

A|ejondrq Pozo historiadora de la naturalezo, dedicada a cuidar del medio ambiente y de
las personas en muchas de sus vertientes, ha sido responsable durante varios afios del
huerto urbano del Toscal en Santa Cruz y colaborado en otros huertos urbanos como
coordinadora. Trasmitir el legado de la planta y sus propiedades para de esta manera

odquirir soberania y destreza en la interpretacion de las p|on+os y su crecimiento.

Jonay Diaz, tiene una experiencia directa en el campo y enfornos rurales  de casi dos
décadas, ha participado en colectivos ecologistas, cultivado huertas con casi todos sus cultivos
horticolas, frutales, viverismo, jardineria.. También ha por’ricipodo en la creacién de varios
grupos de consumo fomentando las relaciones entre produccio’n consciente y pob|ocio’n
interesada  en la que fusiona distintas variantes: permocuHuro, ogricuHuro tradicional,

eco|c’>gico, regenerativa.

Aster Marasescu es un experto en la permacultura. Imparte talleres sobre jardineria,
sistemas de agua, po|icu|+uro y muchos otros aspectfos de la jardineria desde la
perspectiva de la permocuHuro. Se centra en impartir conocimienfos fécnicos y

prdcticos que puedon ser op|icoc|os por cuo|quier hortelano con conciencia eco|o'gico.

Mqrgari+c Herndndez Sabina o Naturalmente Morgui como es conocida gracias a
sus canales en redes sociales donde difunde contenidos de vida saludable.
Concretamente se especio|izo en la o|ivu|gocién de la importancia de la Biota humana

y de su cuidado desde la alimentacién saludable y consciente.

R10s .
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TALLERES

SEPTIEMBRE, "Conectamos con la tierra"
1.- Presentacién preguntas y dilemas del huerto

Abrimos este programa de actividades con la ||egodo del otofio, una excelente época para
retomar la tierra tras el célido verano, oprovechondo el descenso de las temperaturas y la
llegada de algunas tan deseadas lluvias. Ademds de presentar el calendario para el
siguiente frimestre, este encuentro sirvid para establecer una dindmica de comunicacidn
colaborativa entre los hortelanos de cada huerto para entender estos espacios como seres
vivos al cuidados de todos y la importancia de tener una visién comin y cooperante para

que Su deSOrrOHO de SuUs mejores FrU'i'OS, en +OdOS |OS Senﬁdos.
2.- La Fertilidad del suelo

En este taller nos tomamos nuestro tiempo para sentir la tierra del huerto, tocarla, olerla y
probarla, para entender qué necesita, cudles son sus cualidades y qué hay que afiadirle
para hacerla fértil. Aprendimos sobre la composicion del suelo, su fertilizacidn y la
importancia de pro’reger|o del sol % la degrodocién. Recorrimos el jardin y observamos las
distintas formas en que los jardineros trabajaban la tierra. Por dltimo, nos sentamos todos

juntos y terminamos el taller con algunas preguntas y respuestas.




OCTUBRE, "Observamos la vida y su lenguaje”
3.- Planificacién de cultivos segun hdbitos de consumo

Este espacio se ha enfocado en el disefio del huerto segun lo que solemos comer de tal forma
que todo lo que acompafia al cultivo es beneficiosos para determinado cultivo que deseamos

porque es |O que mds se consume o se quiere por una razon p0r+icu|0r,

4.- El lenguaje de las plagas

En este taller oprendimos sobre el ecosistema de los jordines‘ Caminamos alrededor y vimos
como todo estd conectado, asi como abordamos diferentes enfermedades y prob|emos de las
p|on+os. También hablomos de cémo utilizar diferentes brebajes para tratar diferentes
prob|emos de hongos. Hablamos mucho de diferentes métodos para disefiar con la
naturaleza, no contra ella. Por Gltimo, hablamos de lo que creen que necesitan mejorar en el

huerto comunitario y enconframos diferentes maneras de abordar sus luchas especificas.
5.- Creando comunidad

Dentro del dmbito social del huerto, es indispensob|e |ogrc1r un ambiente donde prevo|ezco la
comunicacién, los acuerdos, los fines comunes y la resolucidn de conflictos. En esta actividad,
de una manera lddica y creativa, invitamos a los hortelanos a conectar con sus cuerpos, su
vision y su intencion, para aunar el equipo humano como un sdlo cuerpo que se o|irige en una
misma direccién, creando lazos de respeto, armonia vy coherencia. El objeﬁvo fue crear un

manifiesto del huerto como proyecto colectivo, desde la dimensidén social, eco|égico y espiri+uo|.
6.- Asociaciones y rotaciones

En este taller se comparte la me+oo|o|og|'o de la técnica en la protfeccion del suelo y de esta
forma mantener los nutrientes del suelo siempre Vivos. El p|on+eomien+o del taller fue
enfocado a las distintas Jrem|oor0|o|os del afio y los distintos cultivos en bancales ara su optimo
funcionamiento. De ahi se paso a la revisién exacta de los bancales de los participantes para

observor Su {uncionomierﬁo Y |CIS mejoros que debfon hocer.
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7.- Los Finados, "Tradiciones de la tierra"

Con el obje’rivo de dar visibilidad y reconocimiento a las tradiciones popu|0res,
celebramos el dia de Los Finados convocando a los hortelanos de los tres huertos de
La Laguna a un mismo espacio, en esta caso, al huerto de San Matias. Convocamos
esta primera oporJrunidod a que se conocieran los hortelanos de los tres proyectos.
Comenzamos esta inferaccién como se hacia antafio: asando castafias, comporﬁendo
alimentos, contando cuentos y conversando sobre la importancia de honrar a
nuestros difuntos de una manera natural, equivo|iéndo|o a los ciclos de la naturaleza
op|icob|es a todas las manifestaciones de vida. A continuacién e|egimos el |ug<:1r en el
huerto donde armar entre todos un altar comidn a todos, en el que pudimos
experimentar la fuerza emotiva y transformadora del ritual como prdactica para
oforgar una dimensién especio| a momentos de la vida que merecen su |ugor

sag I’OdO.

NOVIEMBRE, "Descubrimos Secretos del Huerto"

8.- Recursos para evitar el exceso de agua e injertos

En este taller, oprendimos sobre injertos procﬁcondo en la mesa, y finalmente
intentfamos injertar una fomatera en una patfatera. Pasamos mucho tiempo
estudiando los distintos tipos de injertos y escuchando a o|gunos de los jardineros que
tienen mucha experiencia con ellos. La segunda mitad del taller la dedicamos a
analizar los problemas de drenaje que tenian en el huerto y a buscar soluciones.
Hablamos de enmiendas del suelo, monticulos de hoog|e y ofras técnicas. Al final del
taller, pasamos un ratfo pregun’rdndo y buscando respuestas a otros prob|emos que

tuvieran en su huerto.
9.- Los secretos del joven abuelo

La sabidurio popular es una de las fuentes mds ricas de nuestra cultura.
Afortunadamente  hemos ido heredando de nuestros abuelos, bisabuelos,
tatarabuelos... invalorables trucos y consejos frutos de la observacién, la practica y la
experiencia. En esta actividad pusimos de relieve esta sabiduria ancestral con el fin
de tirar de estos hilos para que no se pierdon y poder incluirlos en el Jrejido que

arropa con todo el conocimiento y el sentir del cuidado de la tierra y sus frutos.

%)




10.- Yerberia, luna y hechizos

Poniendo de manifiesto los valores de la ogricuHuro biodindmica que basa su
experiencia en la influencia de la posicio'n % ciclo de la luna y los p|one+os, pudimos
compartir las respectivas correspondencios segun los ciclos lunares y los elementos de
cada signo (tierra/raiz, oguo/hojo, aire/flor y fuego/fru’ro) para conocer los momentos
estelares mds favorables para las labores del huerto (siembra, JrrC|S|o|orHre, podo,
recoleccidn, preparaciones, envasados, etc). Una vez afinada las percepciones de lo
sutil, compartimos la preparacion de tinturas y aceites pudiendo intuir el uso de cada

preporodo segun el dia y la intencién de su preparacion.

11.- Compartires, seguimientos y soluciones

Como cierre del primer frimestre de actividades en los huertos, propusimos un
encuentro con los ogricu|Jrores-o|inomizoo|ores % todos los hortelanos para valorar los
procesos acontecidos en cada territorio, resolver dudas, compartir experiencias,
aprendizajes v saberes. La evoluacién ha sido altomente positiva: cada uno de los
huertos ha visiblemente tenido un desarrollo muy fructifero, las cosechas han 0|egrodo
la salud de las familias, los hortelanos se sienten muy satisfechos y motivados, y estos
privi|egiodos rincones urbanos han reverdecido los barrios de la |Ogun0 siendo un muy

buen ejemp|o para seguir rep|icono|o en ofros terrenos que puedon estar disponib|es

para estfe beneficioso uso.




DICIEMBRE, celebramos la vida
12.- Visita hortelana

ENCUENTRO DE LA RED DE HUERTOS Y VISITA A LA FINCA EL PILON

Nuevamente convocamos una actividad comunitaria aunando a todos los hortelanos del
municipio |ogunero. La visita progromodo a la Finca El Pi|én, en Tegues’re, atendida por su
mentor, Borja, nos introdujo en la op|icocio'n prdctica del método de Gospor Caballero,
haciendo especial hincapié en la preparacién del compost y el aprovechamiento de todos los
recursos naturales, arbdreos y geo|égicos propios del |ugor. Como colofén de esta interesante
excursién, nos dimos cita en el merendero de Pedro Alvarez para celebrar, disfrutar de los
alimentos y comenzar a dar forma a lo asociacién de la red de huertos de La Lagung,
promoviendo la autogestién y proteccién de estos espacios urbanos tan importantes en la

ecologia de nuestras ciudades.

13.- Alimentacién saludable

El dltimo taller de la +emporodo: ‘Naturalmente Morgui", de una manera muy dindmica,
amena y pedagdgica, pudimos integrar que la salud del huerto es la salud del cuerpo a
través de una explicacién concreta de cdmo somos segin lo que comemos. Se hizo hincapié
en la importancia de la microbiota y de la necesidad de cuidarla tomando fruta y hojas

verdes.

\'eres de Vida Saludable
1g0s Verdes
Hidas Vegetales




PARTICIPACION:

En Finca Espaﬁa siempre la disposicién ha sido asombrosa, con mucho inferés y mucha actitud
de oprender y recibir fodo el oprendizoje que se puedo. Han sido los talleres mds numerosos
teniendo una media de asistencia de diez personas por Jrc1||er, superondo muchas veces las 14

personas.

CONCLUSIONES:

En finca Espoﬁo ha sido un movimiento ejemp|or de com(igurocién desde el principio de un
|ugor emb|emd’rico, de mdxima disposicién, un ejemp|o claro. Lo que es evidente que esa
disposicio’n ha de ser afendida y cuidada ya que la tendencia del grupo es a generar un
exceso de verticalidad en vez de horizontalidad en el proceso. Ya van opcreciendo lideres que

quieren controlar la fendencia y otros que se dejan llevar por la corriente.



INFOGRAFIAS POR TALLER Y HUERTO

OCIubre’ observamos [a vida y su lenguaje.
CREANDO COMUNIDAD

VIERNES 21 DE OCTUBRE
DE 17:30h A 19:30h.

HUERTO SAN BONITO
| AVENTURATE A JUGAR

UN ESPACIO PUBLICO PARA
CULTIVAR COMIDA EN
COMUNIDAD.
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0 ctu b '€, observamos la vida ¥ sulenguaje.

CELEBRAMOS LOS FINADOS

LUNES 31 DE OCTUBRE
A PARTIR DE LAS DE LAS 1730

Huerto San Matias.

EL LUNES 31 NOS ENCONTRARENIOS EN EL
MATIAS PARA CELEBRAR LOS FINADOS Y
TODOS NUESTROS ANTEPASADOS DE UNA FORMA ESPECIAL EN
UN LUGAR UNICO. ADEMAS DE JUNTARNOS Y CONOCERNOS -
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NOViembPe, descubrimos secretos del huerto.

MIERCOLES 9 DE NOVIEMBRIE
HUERTO DE SAN MATIAS
DE 17:30 A 19:30

RECURSOS PARA
EVITAR EL
EXCESO DE AGUA

E INJERTOS.

Noviembre comienza con fuerza en el huerto para seguir
profundizando y cultivanda soberanamente, junto a Aster
indagaremos en el agua, divino tesoro, y en lamagia del injerto.
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*observamos la vida y su lenguaje.
EL LENGUAJE DE LAS PLAGAS

Miércoles 12 de ocbre
De 17:30h & 1930,
=,

Este mireoles vielve Astor al huerto dando voz a las
Plagas v la neceskdad de entender ol kenguae v los
‘secreios que esconden mas all de las apariencias.
‘Sumergiree en la Informacken clave v las razones. s s
replien en
Nose lo plerdan.

Noviembre, aescubrimos secretos del huerto,

ERNES DE NOVIEMBRE

0 DE \'\\ BONITO

COMPARTIRES, SEGUIMIENTO Y
SOLUCIONES.

Noviembre finaliza con un encuentro que no se pueden
perder. Aster y Jonay se juntan para intercambiar
saberes y desarrollar distintos puntos de vista. El

huerto da sus frutes con tanta sabidurfa junta.

Aptntense las cuestiones y estén dispuestos a indagar

en las maravillas de la tierra.
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Nov 1ombrc, descubrimos secretos del hucrto.
7

SABADO 10 DE DICIEMBRE

ENCUENTRO DE LA RED DE
HUERTOS: SAN MATIAS, SAN
BONITO Y FINCA ESPANA.

VISITA A LA FINCA EL PILON Y
COMIDA EN EL MERENDERO
PEDRO ALVAREZ.
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COMPARTIRES, SEGUIMIENTO Y
SOLUCIONES.

Noviembre finaliza con un encuentro que no se pueden
perder. Aster y Jonay se juntan para intercambiar
saberes y desarrollar distintos puntos de vista. El

huerto da sus frutos con tanta sabiduria junta.

Ap las cuesti y estén disf a indagar

en las maravillas de la tierra.

iembre, cetehramos fa vida.
VIERNES 16 DE DICIEMBRE

RTO DE SAN BONITO

DE 17:00 A 19:00

TALLER DE,
LIMENTACIO
SALUDABLE

A2

=

Margui

Viernes 7 de octubre
de 17:30h a 19:30h

Huerto San Benito

L PROXIMO VI
REMOS LA N

Esta sernana es el Gltimo taller de esta temporada y no
se lo pueden perder. Recibimos en el huerto a
Naturalmente Margui para llevar la salud del huerto a
nuestros cuerpos, una parte que no debemos pasar por
alto. La salud del huerto es la salud del cuerpo.

b VERDE

RECOGERNOS EN LA TIERRA NUTRINOS DE
U5 MANMAES ¥ SER CUNDADORES 0F LA VD4
5 6L FLAN DE ESTA NUEVA TEMPORADA

ANING

@ SEPTIEMBRE, CONECTAMOS CON LA TIERRA.

28/94 145 1030 PRESENTACIN FRECUNTAS ¥ OL6MAS DEL MUSATO.
28/9ALAS 1700 LA FERTRDAD DSt 0620

2894 LAS 17.30 TALLER D POMPAS 0€ SEMLLA CODRDNADO POR (4 RED CANARY 0
SEMLLAS ¥ €1 C0MG

@ OCTUBRE, OBSERVAMOS LA VIDA ¥ SU LENGUAJE,

@ NOVIEMBRE, DESCUBRIMOS SECRETOS DEL HUERTO,
/71248 1700 RECURSOS PARA EWTAR £ EXCESO DE AGUA
ISTALAS 150005 SECRETUS GEL AOVEN ABUELQ)
Z8/1ALAS 1700 YERBERA LUNA ¥ HECHEOS
257015 17,00 COMPARTIES, SEGUBLENTD ¥ SOLLCIDNES

@ DICIEMBRE, CELEBRAMOS A LA VIDA
0124045 0- recam,

IS/Z ALAS 17 00 AIMENTACION SALUDABLE
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% ou @
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UPALES DE LA RECOGERNDS EN LA TIERRA NUTRIRWOS DE 'RED DE HUERTAS RECOGERNOS EN LA Ll 0
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LABUNS £5 €1 PLAN DE ESTA NUEVA TEMPORADA

HUERTO URBANO SAN MATIAS X

@ SEPTIEMBRE, CONECTAMOS CON LA TIERRA

@ SEPTIEMBRE, CONECTAMOS CON LA TIERRA
23/5A LAS 16,00, PRESENTACKON PREGUNTAS ¥ DAL EMAS DEL HUSRTD

23/94LA5 18:00 PRESENTACKON PREGUNTAS ¥ D4 EMAS DEL HISHTO:
22/9.4145 17,00 4 FERTLOAD DL 50610 30/VALAS 1700 LA FERTILOAD DEL SUELD

@ OCTUBRE, 0BSERVAMOS LA VIDA ¥ SU LENGUAJE. @ OCTUBRE, OBSERVAMOS LA VIDA ¥ SU LENGUAJE.
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) AL 17100 PLANFIGAOSN 4 CU VG5 S05G AT O CONSLMY
R0 CAE 700 6 LAV D6 LAS FLACAS
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@ NOVIEMBRE, DESCUBRIMOS SECRETOS DEL HUERTO

@ NOVIEMBRE, DESCUBRIMOS SECRETOS DEL HUERTO.
511 LAS 1700 RECURSOS PARA EVITAR £1 EXDES0 DF ABUA £ MIETOS

J0/TIA LAS 1700 RECURSOLS PARA EVITAR EL EXCESO 6 AGUM.
1700 105 SecReTas e oveN Az 51 LAS 790105 SECRETOS 06 VN ARV
257114 LAS 1700 YERBERIA LUNA ¥ HECHZOS
@ DICIEMBRE, CELEBRAMOS A LA VIDA i e A
/124448 1700 QOMPARTRES SEQUMENTO ¥ SOLUICTINES @ DICIEMBRE, CELEBRAMOS A LA VIDA L ,
WI2A LAS T SQVISITA MORTELANA |
H/12 A LAS 17 00 ALIMENTACKON SKUTBLE 0124 (45 030 VE5TA HORTELANA

16124 LAS 700 AUMENTACION SALUDABLE.
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Taller de
Bombas de Semillas

Para nifios, impartido por Oti Santana y Alfonso Salas

29 oct 2022

jueves
17:30h
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EVALUACION GENERAL DE LA RED DE HUERTOS 2022

Se invitd a todos/as los/las hortelanos/as a realizar una evaluacidn sobre el
funcionamiento y formacidn de los huertos via goog|eforms. Se dio la posibi|idoo| de
contestar de forma andnima para favorecer la libertad de expresion. Contestaron un

total de 31 personas.

@ San Matias
@ San Bonito
Cho Canino

Y

% de Por’ricipocién en la encuesta 2022

¢Qué te parece el Proyecto de la Red de Huertos de La Laguna?
éCrees que tiene un impacto positivo sobre tu barrio?
e Esun rego|o para nuestra edad de jubi|ocio'n y es muy posiﬁvo para el barrio y
para la ciudad también
o Ayudo a crear comunidad en el Barrio y a concienciar a la pob|0cién de la zona
de la importancia de llevar una vida saludable, ademds de potenciar entre las
personas parficipantes en el Huerto el cuidado de los cultivos que tienen. El
proyecto me parece una excelente iniciativa y fiene un impacto muy positivo en
mi barrio
e Una maravillosa iniciativa del ayuntamiento. El impacto es muy positivo en la
familias y personas que lo comparten. Para el barrio es un ejemp|o de
sostenibilidad y trabajo comunitario de éxito.
e Si el impacto se ve solo con estar un rato alli, como la gente se para a mirar y
disfrutar y para nosotros un lugar donde desconectar y aprender del milagro de

la naturaleza.

¢ Cual es tu satisfaccion general?

31 respuestas

20
17 (54,8 %)

7i226%)

. 3(9.7%) 4(12.8 %)

0 {0 %) 0 (0 %) 010 %) 0 (0%) 0 (0 %) 00 %)
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iCémo ha funcionado tu huerto en este afio 2022?

o Empezamos el 21 de julio de 2022 y en tan solo cinco meses hemos logrado
cambiar un tferreno abandonado, en un terreno embellecido por el esfuerzo
entusiasta de fod@s los hortelan@s en el cultivo de diferentes productos horticolas.

e El huerto ha sido realizado (|impiezo, caminos, bancales e|evodos, zZONas comunes,
etfc.) por o|gunos hortelanos con o|guno oyuo|o1 exterior. Es un trabajo voluntario y
no todos han colaborado por igual lo que ha empezado a generar incomodidades y
problemas de relacién. Se estd trabajondo en un reglomento para regular el
trabajo comin. No es f4cil y es un oprendizgje. La mediacién del coordinador
viene siendo de gran ayuda.

e La orgonizacién es perfectala gente estd involucrada.

. Muy orgonizodo,mucho Jrrc1bojo % esfuerzo.

e Muy buen ambiente entre los hortelanos. Desde que ||egué veo un espiritu muy

positivo y de oprendizoje compor’rido

:Como ha sido el mantenimiento del Huerto?

e Tenemos la gran suerfe de contar con personas que tienen iniciativas creativas y
producﬁvas para mejorar cada vez més el precioso enforno y biodiversidad que se
ha conseguido en tan poco fiempo.

o Bastante bien, sin ninguna queja.

. Muy bueno gracias principo|men+e a nuestros mayores.

e Todavia nos estamos organizando para la divisién de trabajo. Hasta ahora la hacia
el hortelano que pasa mds tiempo en el huerto.

e Habria que establecer turnos para llevar un mantenimiento més éptimo y que no
sean siempre las mismas personas las que acaban manteniendo las zonas comunes.
Se deberian de imp|icor mds genfe.

L4 Bueno es mejorob|e pero nos |O hemos CUI’I’OdO.

Valora el Mantenimiento

31 respuestas

12 (38,7 %)

5(16,1 %) 5(16,1 %)

2(6.5%) 2(65%)
13,2 %)
0(0 %) 0100 %) 0100 %)
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¢Como han sido las formaciones y actividades propuestas? ;Han sido
adecuadas y pertinentes al funcionamiento del Huerto?

e Si, bastante fructiferas y queria felicitar a los formadores por la manera de
impartir los tolleres, amenos y adaptados a las necesidades del huerto

e A mi me han encorﬁodo.y he Gprendido muchas cosasSiii.Son gentfe con
experiencia y ha mejorodo el entendimiento y las mejoras a los cultivos.Y |’10y
actividades muy amenas y qué te sirven para tu vida en genero|.

e Si, hemos oprendido férmulas a utilizar en nuestros huertos o bancales, como
hacer mds fértil el suelo, pero nos queclo sequir avanzando para mejorar aun
mdss.

e Me han guerQdo y he Qprendido mucho, me hubiera gus’rodo ir a todas. Pero es

comp|icoo|o a veces conciliar para ir a todo.

Valora tu satisfaccion con las Formaciones y Actividades

31 respuestas

20
16 (57,6 %)
15

10
G (19,4 %) 6(19.4 %)

1135%) 2 (6,5 %)
0(0%) 0(0%) 0(0% 0(0%) S D%
o l == |
1 2 3 4 5 8 7 g 9 10

*LO medio o|e asistencia a |GS formociones se encuentra en :

6,5 clases por persona de los 31 encuestados

¢El seguimiento y la comunicacion realizada por el equipo de
coordinacion ha sido adecuado?

o Siestd muy bien organizado y a través del grupo mandan informacién constante
sobre cosas utiles e interesantes.Es excelente. Muy oportuno vy adecuado.

o Estoy muy sastifecha y Ogradecido por vuestra imp|icocién, profesionohdod y carifo.

e Muy adecuado. El coordinador siempre estd pendiente del chat del grupo y ha

intervenido siempre que necesario.

Valora el Seguimiento realizado por la coordinacion

31 respuestas
20

15

o
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iCémo ha sido la Participacién en tu huerto?

¢la comunicacién es adecuada?

o Por’ricipocién bojo de la comunidad en conjunto. La comunicacidn hacia mi adecuada.
Estd en proceso de mejora. Se estdn creando los puentes de comunicacién, Y +ejiendo las
redes internas.

e Me he imp|icoo|o todo lo que he podido, asi lo hogo cuando creo en o|go.

e La comunicacién falla en ocasiones pero es comp|icodo todos somos muy dh(erenJres, pero
estamos oprendiendo a conciliar cada dia

e "Puedo decir que el 99% participa y con respecto a la comunicacién es buena y estamos
tratando de mejorarla.

e He por’ricipodo mucho , o|gunos veces mds de la cuenta Yy me acarred o|gtjn prob|emi||o,

HO(AO que no se SO|UC]OI’10 con una conversacion.

¢Tienes alguna idea de mejora para el Huerto? jpara la Red?

« Formaciones vinculadas con la comunicacién asertiva. Y actividades pedogégicos
vinculadas a los cu|+ivosRespec+o a la Red, redlizar talleres mds prdcticos aunque sean
fuera de nuestro huerto.

o Es mejor de lo que esperobo "Quizds mds participacion en el mantenimiento de o|gunos
porce|os o bancales, menos comunicacién con temas ajenos al huerto en el grupo de
wasap, puesto que puede saturar. Mds comunicacidn en persona.

o Mds relacién entre los huertos"Para continuar con el proyecto del compostaje, propongo
establecer turnos de trabajo cada mes con diferentes personas, para que participen todas
las que puedon y funcione bien.

o Poner grovi”o en los senderos creo g nos oyudor(o mucho en cuestién de hierba y el
barro cuando llueve

e Intercambio semillas, ideas sugerencias, dado que aunque todos queremos disfrutar del
huerto hcy visiones vy necesidades diferentes.

+ Reciclaje de agua de lluvia.

. Mejoros para nuestro huerfo, como accesibilidad en la entrada para personas
dependierﬁres.

« Qué hoyo mads. Que Los Loguneros se animen.



ANEXO I
MEMORIA FOTOGRAFICA DE LA RED DE HUERTOS DE LA LAGUNA

LA FERTILIDAD DEL SUELO
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EL LENGUAJE DE LAS PLAGAS
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ASOCIACIONES Y ROTACIONES

VISITA DE LA RED CANARIA DE SEMILLAS
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Taller de
Bombas de Semillas

Para nifios, impartido por Oti Santana y Alfonso Salas

29 oct 2022
jueves
17:30h

C/ EL Coralito, 56
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LOS FINADOS




RECURSOS PARA EVITAR EXCESO DE AGUA E INJERTOS
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LOS SECRETOS DEL JOVEN ABUELO
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YERBERIA, HECHIZOS Y LUNA.

ENCUENTRO DE LA RED DE HUERTOS Y
VISITA A LA FINCA EL PILON
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ALIMENTACION SALUDABLE
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Memoria fotografica Il
IMPLEMENTACION DE LA NUEVA HUERTA COMUNITARIA CHO CANINO Y
SU COMUNIDAD.
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Miles de personas obligndas a salle
5 a causa de la violencia

stro pals

a encuentran
acompanamiento y la atenciény
necesitan.

= e
Los colores de las flores de estas semillas representan las banderas da los

principales palses de donde huye la mayoria de personas y simbelizan ol apoyo
a todas las personas refugiadas.

= ACCEm 3 Ayudanos a
SEMILLAS DEFENSAMIENTDS. reconstruir sus vidas
CON FLORES DE COLORES
& ucRaNIA Semilins de Pemamiantos
o [ Viols x wittrockiana
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ANEXO IlI: Listado de Beneficiarios y listas de espera

{HORTELAME & CHO CANING FINCA ESPARA

‘Parcala 1
Parcata 2

Parcala 3
o
Parcals 5

‘Partats £
Parcala 7

Parcala &
_Fﬂ'ﬂﬂr-! |

Parcata 10
'Parcala 11
Parcela 12
Parcala 13 a

Parcala 130

‘Parcala 14

| Benen det Teempo

Crivta Sanos Perdomo
Varnsen Ry Hdes

Lz Maria Chaver pefia ¥
CHivwmr Machin Garcia
Marma Baer Lear

Gigs Hasse Sikpesi

Wivi Hosse Sikarski

| Focarda Prsio Lope:

‘eromica Mochillands Fdéar
Hickard Diaz Fajardo

Yajaira Hermemn Harrero

Falima Gorizéler Rodrigues
Macarmnn Gles Rguwer

Brakiz Pémes Albelo

Jarga Mareno Ramimo:

Aypimin Parer Sooeno .
Guillermo Merdoza dendaoza
Mari Cermen Afonso Labrador .
Edgar Orlandp Chaivez Mendez
Waria del Carmen Susme Madina

Lum Cormaelo Garcia Percs

BANCALES ELEVADOS

Bancal 15
Bancal 16
Bancal 17

'Bancal 18
Bancai 15
Bancal 20

' Bancai 21

Esler bancao del tiempo

Esior Banco del inmpo

Mara Haoza Navaro Pinem
Marn Lowdes Moearro Piaem
Yaemil Valenlin

Wari Chrmen Yanes Guisrne:

Warm Natalin Gonzales Goncahes
[Lua]

LIETA DE ESPERA CHO CANING

i
2

Mabul

Janathan Medina More

Waruel Santizgo G Ezpiroza

Elenp Rodrigues Wizl

Marmusl Sanlizgo i Ezpinasa

diguelz del Amo de Ledan

Inatus| (Maribal) Chiwex

Clalilda Marla Pérez Martn



ANEXO Ill: Respuestas de la Evaluacién
GENERAL de LA RED DE HUERTOS

De manera general {Qué te parece el Proyecto de la Red de Huertos de La Laguna? §Crees que tiene un
impacto positivo sobre tu barrio?

Si

Un espacio necesario. Un |ugc1r de provecho y muy beneficioso para toda la comunidad

Muy bien, fantdstico

Proyecto innovador e inferesante y muy importante en la dinamizacién del barrio.

Si

Si

Si, el impacto se ve solo con estar un rato alli, como la gente se para a mirar y disfrutar y para nosotros un
lugar donde desconectar y aprender del milagro de la naturaleza.

Totalmente positivo

Si

Hacia falta o|go asi en el barrio.

"Muy positivo

Muy muy positivo

El proyecto me parece una excelente iniciativa y fiene un impacto muy positivo en mi barrio

Una maravillosa iniciativa del ayuntamiento. El impacto es muy positivo en la familias y personas que lo
comparten. Para el barrio es un ejemp|o de sostenibilidad y trabajo comunitario de éxito. Hecho en falta
una mayor relacién del huerto con el barrio para que el impacto positivo se note adn mds..

|mpor+onﬁsimo para los ciudodonos.y si, un gran impacto positivo para el barrio

Muy positivo

Es un regalo para nuestra edad de jubilacién y es muy positivo para el barrio y para la ciudad también
Ayudo a crear comunidad en el Barrio y a concienciar a la pob|ocic’m de la zona de la importancia de llevar
una vida saludable, ademds de potenciar entre las personas participantes en el Huerto el cuidado de los
cultivos que tienen.

Muy pocitibo

Si hay gente que pregunta para entrar

Por supuesto

Uno oportunidad para hacer barrio. Por descontado la relacién de los vecinos en el huerto ha sido
estupendo.

Mucho, muy positivo

Si

Bastante

Para mi'y para muchos vecinos totalmente positivo

Esnuna idea morovi”oso, hacen falta mas espacios como este

Si, mejoras

Si

Si es genial en estos tiempos y positivo para el barrio monton

Es muy positivo no perder zonas verdes.Muchos vecinos ya compostamos vy la red puede aumentar.Y todo

eso va a |C1 mejoro d€| sue|o.



¢Cémo ha funcionado tu huerto en este afio 20227

Muy bien

Ha sido un descubrimiento. Se estd orgomizondo y creando las normas de la comunidad. Es
excelente poo|er formar parte de ¢l en este momento.

A evolucionado muy positivamente

En lineas genero|es bien teniendo en cuenta que llevamos poco tiempo pero mejorable.

Excelente

Ha sido uno experiencia de oprendizoje y de pruebo error, pero eso fe invita a seguir
oprendiendo y mejorando en cuanto a |o|onif:icor mejor los cultivos.

Empezamos en junio con mucho esfuerzo con sus altibajos pero nada que no se pueda solucionar,
me quedo con lo positivo

Muy bien

A funcionado bien.

Muy bien

Genial

Empezamos el 21 de julio de 2022 y en tan solo cinco meses hemos logrado cambiar un terreno
abandonado, en un terreno embellecido por el esfuerzo entusiasta de tod@s los hortelan@s en el
cultivo de diferentes productos horticolas.

El huerto ha sido realizado (|impiezo, caminos, bancales e|evoo|os, zonas comunes, e’rc.) por
algunos hortelanos con alguna ayuda exterior. Es un trabajo voluntario y no todos han
colaborado por iguo| lo que ha empezudo a generar incomodidades y pro|o|emos de relacién. Se
estd trabajando en un reg|omen+o para regu|or el trabajo comun. No es fdcil y es un oprendizoje.
La mediacién del coordinador viene siendo de gran oyuclo.

Perfectamente

Con solidaridad

En el principio muy bien mucha colaboracién ahora noto yo que hoy hortelanos que no colaboran
es mds hay horfelanos que ni conozco y mucha comodidad que no van ni a regar mandan
mensaje para que algun hortelano se lo haga

Bien, estoy aprendiendo aun. Pero estoy contenta con los resultados obtenidos desde que planté
las primeras hortalizas en sepﬁembre.

Muy bien recoji de todo lo g sembremos

Bastante bien

Muy bien

Muy bien, en la medida en que hemos oprendido a tratar nuestro trocito.

Desde que llegué veo un espiritu muy positivo y de aprendizaje compartido

Muy bien

Muy buen ambiente entre los hortelanos

Muy bien

Muy orgonizodo, mucho +robojo y esfuerzo

Bien

Bien

Bien

La organizacion es perFechO. La gente estd involucrada.



¢Cdémo ha sido el mantenimiento del Huerto?

Continud y positivo

Muy bueno

Trobojoso

Muy bueno gracias principo|men’re a nuestros mayores.

Excelente

Tenemos la gran suerte de contar con personas que tienen iniciativas creativas y productivas para
mejorar cada vez mds el precioso entorno vy biodersidad que se ha conseguido en tan poco
tiempo.

Gracias a las oporJrociones solidarias de muchos hor+e|onos, del ayu ntamiento y Equipo Fron, se
ha hecho mucho en poco tiempo.

Bastante bien, sin ninguna queja

Bueno

Muy bueno

Bueno

Gracias a Luis y a todos

Excelente

Todavia nos estamos orgonizondo para la division de Jrrcmbojo. Hasta ahora la hacia el hortelano
que pasa mds tiempo en el huerto.

Muy bueno

El mantenimiento es todavia poco

Pues al principio bien ahora nadie tiene tiempo

Habria que establecer turnos para llevar un mantenimiento mas Sptimo y que no sean siempre
las mismas personas las que acaban manteniendo las zonas comunes. Yo por falta de tiempo no
he poo|io|o imp|icorme tanto como me gustaria, pero creo que si marcamos turnos de “trabajo’,
teniendo en cuenta disponibihdodes, podemos organizarnos de manera que tod@s |@s
h@rtelanos nos impliquemos de forma equitativa.

Muy bueno

Se deberia de imp|icorse mds genfe

Esfupendo

Falta algo de organizacién y compromiso entre los hortelanos.

Creo que deberia haber tareas que se.reafiicen de forma rotativa

Positivo

No con mucha organizacion por parte de los hortelanos en la distribucién de los trabajos

Yo personalmente he recibido mucha ayuda para mi parcela por parte de los compafierosluego
las zonas comunes gracias a la ayuda material del ayuntamiento estd quedando genial

De manera conjunta los espacios comunes y se ayuda a quien haga falta

Satisfactorio

Adecuado 9

Bueno

Bueno es mejorob|e pero nos |O hemos CUI’I’OdO.



¢Cémo han sido las formaciones y actividades propuestas? ¢Han sido adecuadas y
pertinentes al funcionamiento del Huerto?

Si

Excelentes

Sille

Muy buenas y adecuadas formaciones.

Excelente

Si, hemos oprendido férmulas a utilizar en nuestros huertos o bancales, como hacer mds
fértil el suelo, pero nos quedo seguir avanzando para mejorar alin mds.

Me han gusfodo y he oprendido mucho, me hubiera gus’rodo ir a fodas. Pero es comp|icoo|o
a veces conciliar para ir a todo.

He porﬁcipodo en la mayoria y me han porecido acertadas y producﬁvos

Si

"Sélo he asistido a una {ormocién, y fue intferesante, au nque para mi, no muy necesarias.

Las actividades genio|es !

Exelente

Muy buenas, he oprendido mucho. Mientras oprendfo op|icobo y estoy feliz de los resultados
en mis cosechas.

Excelentes. Profesionales y profesores de gran nive|, muy adecuadas. Quizds el espacio
dénde se imparte no sea el mds cémodo.

Si, totalmente

Muy adecuadas

Muy inferesante si han sido Muy adecuada

He podido acudir a 4 formaciones y las 3 me han aportado conocimientos inferesantes para
el desarrollo de mis “tareas” en el huerto.

lba Tofio y les gusté mucho

Si, muy interesantes los cursos

Adecuada

Muy produdivos.

Muy interesantes y amenas

Si

Si, bastante fructiferas y queria felicitar a los formadores por la manera de impartir los
talleres, amenos y adaptados a las necesidades del huerto

A mi me han encantado.y he aprendido muchas cosas

Muy inferesantes

Muy buenas y aportan conocimientos

Muy adecuadas

Del 10

Siii.Son gente con experiencia y ha mejorado el entendimiento y las mejoras a los cultivos.Y

hoy actividades muy amenas y qué te sirven para fu vida en genero|.



¢Cudntas veces has asistido a las Formaciones? (Han habido un total de 14 Talleres)
Por mi parte no debido a tener menores enfermos

4

Llevo muy poco tiempo en el huerto

Aproximadamente 8.

7/

He asistido a casi todas, excepto cuando estuve enferma, que me perdf varias.
8

Creo que nueve formaciones

Las que he podido asistir.

Una

Cinco

He podido asistir a 12 talleres.

10012

Pocos x problema de trabajo

6, no he podido ir a todos.

Ahora no sé decirte a todos Los que hemos poo|i

4

No

Varias veces los viernes me es imposib|e estoy cuidando a una persona mayor.
5

Al 80 % de ellas

Desde que estoy a la mayoria, al menos el 80%

A 12

Unas once aproximadamente

Creo que solo he faltado a uno por el covid y otro porque se suspendio

6

7/, por Jrrc;bc;jo no he podido ir a mas.

8

Casi todos y cuando yO no he podido o|guien de mi familia a ido

Yo por mis horarios de +robojo me he perdido o|gu na,pero habré ido a seis o siete y

me l’]O C]U@CIOdO penda no poder ira |C|S otras



¢El seguimiento y la comunicacién realizada por el equipo de coordinacién ha sido
adecuado?

Si

Es excelente. Muy oportuno y adecuado.

Si

Buena

Excelente®

Es+oy muy sastifecha y ogrodecido por vuestra imp|icocién, profesionohdod y carifo.
Muy adecuado. El coordinador siempre estd pendien’re del chat del grupo vy ha
intervenido siempre que necesario.

Si

Muy adecuado

Si

Quizds el grupo de WhoJrssop en ocasiones sed un poco cadtico y genere confusién,
pero no se me ocurre ofro medio mejor para la comunicacién. A lo mejor habria que
tratar de ﬁjor reuniones genero|es cada mes con varios horarios en los que poclomos

acudir fodes.

Mucho

Si

Muy adecuado

Si

Si. Aunque creo que utilizar el grupo de Who’rsApp tanto y para todo, con muchos
comentarios a veces confunde.

Si

Si

Para mi si

Muy odecuqdo

Adecuado
Si

Si estd muy bien orgonizodo y a través del grupo mandan informacién constante

sobre cosas Utiles e interesantes.



¢Cémo ha sido la Participacion en tu huerto? ¢la comunicacién es adecuada?

Si

Estd en proceso de mejora. Se estdn creando los puentes de comunicacién, y tejiendo las redes internas.
Si es

Participacién baja de la comunidad en conjunto. La comunicacién hacia mi adecuada.

Excelente

Si

Me he imp|icoo|o todo lo que he podido, asi lo hogo cuando creo en c1|go. La comunicacidn falla en
ocasiones pero es comp|icodo todos somos muy diferentes, pero estamos oprendiendo a conciliar cada dia
Si

Si

Demasiada comunicacion.

Buena

"Puedo decir que el 99% participa y con respecto a la comunicacién es buena y estamos tratando de
mejoror|q

"

No. Hay muchas conversaciones de posi||os y se han tomado decisiones, como compras y gastos comunes,
sin comunicar a los demds. Esto se estd intentando solucionar con la redlizacién de mds reuniones de
coordinacién.

Altisima participacion

Si

Yo creo que positiva y la comunicacién es Muy buena

Lo respuesta es la misma que en la pregunta anterior

Muy buena

Por supuesto

Muy buena

He participado mucho , algunas veces més de la cuenta y me acarrea algin problemilla, nada que no se
soluciona con una conversacién.

Ha sido buena, es verdad que no todo el mundo tiene la misma disposicién, tiempo e imp|icocién

Si

Falta comunicacidn

Yo estoy feliz con mi trozito de paraiso

Se podrio mejorar

Si

Adecuada

Si mognh(icos

SII es muy fomihor y a través de| grupo nos ponemaos o|e OCU@I’dO Y votamos para '|'OC|O.



¢ Tienes alguna idea de mejora para el Huerto? ¢para la Red? Comenta.

Formaciones vinculadas con la comunicacién asertiva. Y actividades pedogégicos
vinculadas a los cultivos

Es pronto para este huerto

Las nuevas ideas no valen si no hay voluntad por parte de TOD@S de llevarlas a la
prdctica. Respec’ro a la Red, redlizar talleres mds prdcticos aunque sean fuera de nuestro
huerto.

Es mejor de lo que esperaba

Adop’ror las teorias a unos horarios en que puedon participar todos, a ser posib|e. Y que
no se haga de noche porque no se aprovecha bien el tiempo de luz.

Mejorar la intimidad, para que sea Mmds un "huerto secreto”, ver los coches desde dentro
le quita encanto y ademds que protfege la maya cortavientos, pedido estd ol
ayuntamiento.pero bueno seguir insistiendo..

"Quizds mds porﬁcipocién en el mantenimiento de o|gunos porce|05 o bonco|es, menos
comunicacién con temas ajenos al huerto en el grupo de wasap, puesto que puede
saturar. Mds comunicacién en persona.

Generalmente estfoy muy satisfecha con todas las personas del huerto Cho Canino, con la
coordinacidn, con la gestion del Ayun’romierﬁo y con Moye.

Gracias Fran."

Si

No conozco ningtn ofro huerto con el que pueda comparar, ahora me parece perfecto.

o comunicaria a él coordinador

Impartir talleres de compostaije.

Me gustaria que se programasen visitas al Huerto de colectivos del barrio, AAVYV,
co|egio, etc. Se puecle abrir al pub|ico para que deposifen restos orgdnicos en las
composteras, etc.

Q los nifios, hij@s de los hortelanos, tengan un " bancalito" y /o porce|i’ro donde
experimentar sus experiencias

Mds relacién entre los huertos

Pues mi idea es que habrd que escuchar bien lo que se habla en el wasa porque me da
la sensacién de que hay hortelanos que estédn pasando mucho no hay mucha

colaboracién que con ir a regar mi bancalito tiene suficiente



"Para continuar con el proyecto del compostaje, propongo establecer turnos de trabajo
cada mes con diferentes personas, para que participen todas las que puedan y
funcione bien.

Poner grc:vi”o en los senderos creo g nos oyudcm’o mucho en cuestién de hierba y el

bOI’I’O CUOI’]CIO ”U@V@

Intercambio semi||os, ideas , sugerencias, dado que aunque todos queremos disfrutar
del huerto hoy visiones vy necesidades diferentes

Creo que hay que hacer algo con las zonas comunes, los pasillos se llenan de hierbas y
es incémodo. Remarcarlo con algin material ,hacer caminos donde no haya problema
para los mayores.

Objetivos del colectivo seguimiento y reparto de tareas

| as formaciones son positivas, creo que el nimero de personas que estdn asistiendo es
muy pequefio para todo lo que nos aportan los formadores

Reciclaje de agua de lluvia. Futura organizacién tema de compostaje

Falta el taller de haciendo comunidad.

La gente demanda mas lugares asi

Mejoras para nuestro huerto, como accesibilidad en la enttada para personas
dependien’res.

La coordinacién debe ser neutra frente a los pqgrios conflictos propios de la convivencia

humono

Qué hayo mds. Que Los Laguneros se animen.



Muchas gracias por responder.... (',A|go mds?
Me encanta el huerto. Me hace muy feliz.

Me gustaria que hubiera un poco mds de predisposicién por parte d TOD@S en las actividades de
nuestro huerto.

Agradezco mucho al coordinador x el extremo esfuerzo y paciencia

Yo propondrio clases mds prdcticas que tedricas, ya que las veo mds producﬁvos. Es mi humilde
opinién, por la experiencia. Gracias por darme la oportu nidad de pertenecer a este trocito de naturaleza.
Creo no todo los hortelanos tienen el mismo amor por la tierra y quien no lo sienta asi deje el camino
abierto a nuevos hortelanos

Gracias o Fran, por estar siempre pendierﬁe y a Luis, por todo el trabajo que realiza en la oyudo a
tod @s.

No

Ampliar los huertos, en los barrios hace falta este tipo de actividad. Fomentar este tipo de actividad o
los j6venes, que tengan opcidn de hacerse con un trozo de tierrg, fomentar la ogricuHuro en ellos.

Gracias, saludos

Nada mds.

Eﬂ genero| muy contenta o|e poo|er ser una usuaria o|e| HU@I"i’O Cl’WO COH]HO.

Feliz afollll

Felicidades a Fran y muchas gracias por tu ayuda
Felicitar las buenas idea en formar estos huertos

Deberian de proliferar este tipo de iniciativas

Préspero afio nuevo y que entren muchos proyectos mds

Que me o|egro mucho de poo|er participar aunque tengo poco tiempo disponib|e

Muchas gracias por todo, enhorabuena Fran.

No

Que gracias por estar ahi .que gracias a Fran Alba.a mi nifio Aster .al joven abuelo en genero| a todos
por las ensefianzas y por las risas que nos hemos echado.lastima no pude ir a cho canino pero ya iré ya
ire

Graciass

Gracias

Felicidades por el proyecto y MUCHAS GRACIAS

Felicidades en estas fechas

Gracias por todo . Por dejarnos participar en esta bonita iniciativa.



